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brak zdjęcia
Szkolenie pt.: "Uzależnienie od alkoholu: metabolizm, przyczyny i diagnoza, aspekty społeczne i prawne,
sposoby leczenia” odbyło się 2 czerwca w sali sesyjnej Starostwa Powiatowego w Cieszynie. Kilkugodzinne zajęcia
wykładowe prowadziła dr n. med. Monika Rogoż, asystent w Klinice Psychiatrii Dzieci i Młodzieży w Krakowie,
wykładowca w Małopolskim Ośrodku Szkolenia Terapeutów Uzależnień. Uczestniczyły 22 osoby, w tym :
pedagodzy, psycholodzy, przedstawiciele policji, poradni i stowarzyszeń. Poruszano w nim wiele aspektów choroby
alkoholowej, w tym metabolizm, klasyfikacja wg ICD-10, kryteria diagnostyczne, neurobiologiczne mechanizmy
uzależnienia, szkody zdrowotne spowodowane używaniem alkoholu, rodzina - problemy i leczenie, FAS-
Alkoholowy Zespół Płodowy. Uczestnikom podobało się przekazanie usystematyzowanej wiedzy w kompetentny  i
przyswajalny sposób, także częste odwoływanie się prowadzącej do przykładów z własnej lekarskiej praktyki
klinicznej. Przygotowane uczestnikom materiały stanowić będą przydatne kompendium wiedzy, pomocne w
różnych sytuacjach życiowych. Od strony organizacyjnej i merytorycznej szkolenie spełniło oczekiwania
uczestników. Szkolenie organizowała Barbara Kłosowska - Główny Specjalista ds. Promocji Zdrowia .
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