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Uzaleznienia - policyjna debata
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6 listopada 2024 w Cieszynskim Osrodku Kultury odbyta sie spoteczna debata poswiecona
uzaleznieniom wsrdéd mtodziezy, zorganizowana przez cieszynska policje.

Debata o uzaleznieniach, fot. KPP Cleszyn

Spotkanie to byto wyjatkowg okazjg do otwartej rozmowy na temat wyzwan, jakie stojg przed mtodymi ludzmi, a
takze do wymiany pomystéw i doswiadczen zwigzanych z zapobieganiem uzaleznieniom. W debacie wzieli udziat
przedstawiciele réznych instytucji oraz zaproszeni goscie, ktérzy w swoich wystgpieniach naswietlili problematyke
uzaleznien i wskazywali na mozliwosci wspélnego dziatania.

Debate otworzyli profilaktycy cieszyriskiej komendy- aspirant Kamil Przewiezlik i aspirant Sebastian Marko, a
nastepnie gtos zabrat Komendant Powiatowy Policji w Cieszynie inspektor Arkadiusz Bloch, ktéry podkreslit
znaczenie wspdlnej pracy na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom i ochrony mtodziezy przed niebezpieczeristwami.

- Zaznaczyt, Ze problem uzaleznien nie dotyczy wytlgcznie jednostek, ale catej spotecznosci, ktora musi
podejmowac dziatania, aby zmniejszyc ryzyko wpadniecia mtodych ludzi w szkodliwe natogi. Komendant
podkreslit, Ze bardzo cieszy go tego rodzaju inicjatywa spotkan, rozmow na tematy, ktore sg bardzo
istotne z punktu widzenia bezpieczeristwa mieszkaricow naszego powiatu - relacjonuje rzecznik prasowy
cieszynskiej KPP, podkom. Krzysztof Pawlik.

W spotkaniu obecni byli przedstawiciele wtadz oraz organizacji rzadowych oraz specjalisci zwigzani z uzaleznieniami:
Zastepca Burmistrza Cieszyna, Krzysztof Kasztura oraz, w imieniu Starosty Cieszyrskiego Pani Janiny Zagan,
Naczelnik Wydziatu Edukacji Michat Rajwa, dr n. hum. Aleksander Rutkiewicz - lekarz, specjalista anestezjologii i
intensywnej terapii, Penomocnik Dyrektora ds. Centrum Zdrowia Psychicznego Szpitala Slaskiego w Cieszynie lek.
Andrzej Ktoda- specjalista psychiatrii, Joanna Posiak- Psychoterapeuta Uzaleznien, Ireneusz Brachaczek-konsultant
do spraw narkomanii i Katarzyna Macura- specjalista do spraw profilaktyki i uzaleznien MOPS w Cieszynie.

- Przedstawiciele stuzby zdrowia obecni na debacie mowili o tym, jak uzaleZnienia wpfywajg na zdrowie
fizyczne i psychiczne miodych ludzi. Uswiadamiali, jaki wplyw majg substancje psychoaktywne, w tym i
alkohol, na rozwdj i przysztos¢ mfodziezy. Stuzby medyczne podkreslity koniecznosc szybkiej reakcji i
oferowania wsparcia mfodym osobom, ktore majg problemy z uzaleznieniem. Obecni specjalisci zwrocili
rowniez uwage na fakt, jakim jest koniecznos¢ uswiadamiania roli rodziny i najblizszych w procesie
edukacji- zauwaza Pawlik.

Jednym z istotnych punktow spotkania byto omdwienie statystyk zwigzanych z przestepczoscia narkotykowa
wsréd nieletnich. Policjanci wskazali na wzrost liczby przypadkéw posiadania i uzywania substancji zakazanych
przez mtodziez, a takze na wyzwania zwigzane z przeciwdziataniem temu zjawisku. W trakcie wystgpien
przypomniano réwniez o Krajowej Mapie Zagrozen Bezpieczenstwa - narzedziu, ktére umozliwia obywatelom
zgtaszanie obszardw, gdzie wystepuja zagrozenia, w tym zwigzane z narkotykami i uzaleznieniami.
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