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Upały to nie są żarty. Wojewódzkie Centrum Zarządzania Kryzysowego ostrzega przed
upałami, które nadciągają nad nasz region.

Na upały najlepsza ochłoda fot. ARC

Temperatura maksymalna w dzień będzie oscylować od 30°C do 33°C. Temperatura minimalna w nocy od
16°C do 19°C – informuje Instytut Meteorologii i Gospodarki Wodnej.

Kiedy jest ciepło warto pamiętać o dobrym nawodnieniu, lekkich posiłkach i odpoczynku.

Policja przypomina także by pod żadnym pozorem nie zostawiać zwierząt, ani dzieci w samochodach – nawet na
krótką chwilę. - Apelujemy, aby nie zostawiać w samochodzie, nawet na chwilę, dzieci i zwierząt. Przy
upałach we wnętrzu pojazdu robi się swego rodzaju szklarnia, w której temperatura jest znacznie wyższa
od tej na zewnątrz. Nie doprowadzajmy do takich niebezpiecznych sytuacji. Mandat karny w wysokości
500 złotych to najmniejsza konsekwencja - przestrzegają cieszyńscy mundurowi.

Jeśli w zamkniętym pozostawionym przez kierowce samochodzie zobaczymy dziecko lub zwierzę należy
powiadomić policję dzwonić pod numer 112.

- Pamiętajmy też o tym, że jeśli funkcjonariusze stwierdzą, że dłuższe pozostawanie psa w aucie zagraża
jego życiu, mają prawo użyć wszelkich środków umożliwiających wydostanie psa z pojazdu – włącznie z
wybiciem szyby - dodają policjanci.
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