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Uwaga na upaly: wzrasta ryzyko zaczadzen
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Czad zndw zbiera swoje zniwo. Tylko we wtorek w powiecie bielskim straz pozarna
interweniowata z powodu zaczadzen az trzykrotnie. Mimo, ze sezon grzewczy minat,
ryzyko cofania tlenku wegla wcigz rosnie. Sprzyjajg temu wtasnie upaty.

Okoto 80 procent wypadkéw zwigzanych z zaczadzeniem ma miejsce w sezonie grzewczym. Koniec zimy nie
oznacza jednak zmniejszenia ryzyka zatrucia tlenkiem wegla. W zwigzku z wyjatkowo wysokimi temperaturami,
ktére odczuwamy od kilku dni w Polsce, pogarsza sie stan przewoddéw kominowych, a co za tym idzie, zwieksza sie
ryzyko powstania tzw. ciggu wstecznego, ktéry moze skutkowac cofaniem sie tlenku wegla do pomieszczen
mieszkalnych. | cho¢ latem nie ogrzewamy juz mieszkan, to caty czas korzystamy z urzadzen gazowych - ryzyko
zaczadzen nie znika wiec catkowicie.

Tlenek wegla nazywany jest cichym zabdjcg. Najwieksze niebezpieczeristwo stwarza fakt, iz jest on bezwonnym i
bezbarwnym gazem, w zwigzku z czym trudno jest go wykry¢ bez specjalnej aparatury. Jest tez nieco Izejszy od
powietrza, wiec fatwo sie z nim miesza i rozprzestrzenia. Potencjalne Zrédta czadu w pomieszczeniach mieszkalnych
stanowig nieprawidtowo zamontowane, rozregulowane lub niewfasciwie uzytkowane gazowe podgrzewacze wody,
kotty gazowe centralnego ogrzewania, kominki, piece weglowe, kaflowe lub olejowe, zablokowane lub nieszczelne
przewody kominowe. Nalezy wiec korzystac tylko i wytacznie ze sprawnych technicznie urzadzen i regularnie
kontrolowac prawidtowos¢ ich dziatania. Z tlenkiem wegla nie ma zartéw. Przy mniejszych stezeniach objawy
zatrucia zaczynajg sie od bodlu gtowy, natomiast przy duzych stezeniach juz po minucie, dwdch nastepuje zapasc
kragzeniowa, a przebywanie w zaczadzonym pomieszczeniu powyzej dziesieciu minut moze sie zakoriczy¢ Smiercia.

Co zrobi¢, by zminimalizowac ryzyko zaczadzenia, podpowiada Krzysztof Grygiel z PSP w Bielsku-Biatej. - Nie wolno
zastania¢ kratek wentylacyjnych i otworow nawiewnych w mieszkaniach i domach. NaleZy rowniez
stosowac mikrowentylacje (pozycja klamki % lub % w zaleznosci od rodzaju okna) lub tez otwierac
specjalne nawiewniki w oknach, ktore zostaly w nie wyposazone, a takzZe nie zatykac otworow
nawiewnych w drzwiach fazienkowych.
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