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Wiele imprez w nadchodzgcy weekend w Beskidach. Na portalu Ox.pl zachecamy do
udziatu i prezentujemy kolejne ciekawe wydarzenia z regionu. Tym razem co$ dla
aktywnych.

W Ustroniu odbedg sie w niedziele V Mistrzostwa Ustronia w Sprintach Narciarskich Technikg Klasyczng. Zawody sg
otwarte, przyjmujemy wszystkich, ktorzy pojawia sie na linii startu- mowi Andrzej Nowinski z Informagji
Turystycznej w Ustroniu. A impreza zdobywa coraz wieksze grono zwolennikéw, w ubiegtym roku wystartowata
blisko setka zawodnikéw. Pogoda do biegu bardzo dobra, jest duzo Swiezego $niegu a trasa jest profesjonalnie
przygotowana.

Zapisdw mozna dokonywac w biurze zawodéw w Ustroniu Rynek 2 - budynek Miejskiej Informacji Turystycznej w
godzinach od 8.30 do 17.00. Przyjmowane sg tez zgtoszenia telefoniczne (33/854-26-53) i za posrednictwem poczty
elektronicznej informacja@ustron.pl .

W dniu zawodow zapisdw mozna dokonywad w biurze zawodow od godziny 800 do 1100.

Cata czes¢ sportowa odbywa sie ba bulwarach nad Wista. Start pierwszego zawodnika przewidziany jest na godzine
dwunastg. MeZczyzni i chfopacy biegna dwie pefne petle, to dystans 2,5 kilometra. Panie i dziewczyny do
pokonania majq jedno okrazenie. W sumie jest 11 kategorii wiekowych, 7 meskich i 4 kobiece. - dodaje
Nowinski. Przez caty czas zawodow trwac bedzie wiele imprez towarzyszacych.

POSEUCHA

Optata startowa wynosi 10,-zt dla mtodziezy i studentdw, oraz 20,-zt dla pozostatych startujacych. Zakoriczenie
imprezy i wreczenie nagrod odbedzie sie na ustronskim rynku.

Jan Bacza


mailto:informacja@ustron.pl
/files/edit/File/2013/narty_bieg.mp3

	Ustrońskie bieganie

