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Takich zawodow w regionie chyba jeszcze nie byto. Ustron zaprasza jutro (5 listopada) na |
Triathlon Gorski. Sprawdzi¢ sie bedzie mozna w trzech konkurencjach sportowych.

Wyscig kolarski (MTB), bieg z kijami i wyscig na nartorolkach stylem klasycznym - trzy r6zne konkurencje, cel jeden.
Pokonac trase w jak najkrotszym czasie. W Ustroniu odbedzie sie, pierwszy raz Triathlon Gérski. Sg to zawody
amatorskie, takiego potgczenia konkurencji jeszcze nie bylo. W ostatnich latach mocno stawiamy na
nartorolki, ze wzgledu na to, Ze warunki sniegowe nie zawsze pozwalajg na przygotowanie tras biegowych
- mowi Andrzej Nowinski organizator zawododw.

Pierwszg konkurencjg bedzie bieg z kijami na dystansie okoto 1 kilometra. Taki bieg jest jednym z elementow
treningu przygotowujgcego narciarzy biegowych do sezonu - wyjasnia Nowinski. Po biegu zawodnicy
powracajg do depozytu, gdzie sie przebierajg. P6Zniej wyruszajg na trase rowerami gérskimi. Pojada w rejon
Przeteczy Beskidek. Po powrocie znowu sie przebierajg i na nartorolkach podbiegajg na Przetecz Skalica. To prawie
kilometr ostrego podbiegu. Nie robimy tych dystansow diugich, bo sami nie wiemy jaka bedzie frekwencja i
odbior wsrod zawodnikow. Jesli sie to uda w przyszfym roku na state wprowadzimy triathlon do
kalendarza imprez. - dodaje organizator.

Zawody organizowane sg w widokowym miejscu - dolinie Jaszowca. Wiekszos¢ tras jest usytuowana wokot ulicy
Stromej, jest stamtad dobry widok i miejsce do kibicowania. Zawodnicy w tym rejonie bedg sie scigad.

Sprzet na zawody trzeba mie¢ wiasny, ale jak mowig organizatorzy, w regionie nie brakuje wypozyczalni, z ktdrych
mozna skorzystac. Impreza staruje w sobote 5 listopada o godzinie 11.00. Zawody odbedg sie w Ustroniu Jaszowcu,
a start i meta zlokalizowane przy ulicy Turystycznej przy Hotelu Kolejarz. Biuro zawodow bedzie sie miesci¢ w
recepcji hotelu w dniu zawodéw i czynne bedzie od 8:00 do 10:30. Szczegdty wydarzenia znajdziecie na stronie
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