wiadomosci

Udowodnilismy, ze wszystko jest mozliwe!
Bieg po Nowe Zycie w nowej ostonie

Data publikacji: 22.06.2020 19:00

150 0s6b w przekazie telewizyjnym w tym ponad 70 os6b po przeszczepieniu na jednej
platformie konferencyjnej; trzy studia telewizyjne; Wista, Warszawa, Wroctaw, Poznan,
Bydgoszcz, Zabrze i kilkadziesigt innych miejscowosci; kilkanascie mediow i ta sama co
zawsze idea budowania Swiadomosci o transplantacji - tak podczas epidemii
koronawirusa wyglgdat Bieg po Nowe Zycie. Nie zabrakto znanych oséb wspierajgcych od
lat wydarzenie, byty takze sztafety - cho¢ tym razem w wymiarze symbolicznym.

Aktorka Jolanta Fraszynska i Tomasz Zielinski zwigzani s z Biegiem po Nowe Zycie w sposéb szczegéiny. W 2000
roku Tomek dowiedziat sie, ze ma marskos¢ watroby spowodowang wirusem zéttaczki typu B. Okazato sie, ze
jedynym ratunkiem dla niego jest transplantacja watroby. Zostat umieszczony na aktywnej liscie osdéb oczekujgcych
na przeszczep. W 2011 roku przeszedt transplantacje watroby. - Przed zabiegiem mdj stan byt taki, jakbym miat
90 lat, meczytem sie po kilkunastu krokach, miatem wodobrzusze. Po przeszczepieniu po 6 tygodniach
wrdcitem do normalnego Zycia z energia, jakiej nie miatem od kilkunastu lat - opowiadat Tomek podczas
niedzielnego wydarzenia. Gdyby nie transplantacja, Tomka by po prostu nie byto. A tak, zyje i robi wiele wspaniatych
rzeczy. Warto dzielic sie sobg i nie zabiera¢ swoich organow do nieba, one tutaj sg potrzebne - dodawata
Jolanta Fraszynska.

Piotr Kupicha, lider zespotu Feel opowiadat o Marcie, kt6rg spotkat w Slgskim Centrum Choréb Serca. Ta wielka
fanka zespotu czekata tam na transplantacje serca, byta w bardzo ztym stanie. Dziert bo odwiedzinach zespotu
okazato sie, ze znalazio sie dla niej serce. Dziewczyna zyje, ma sie Swietnie, wyszta za maz, biega.

Transplantacja to nowe zycie

W Biegu po Nowe Zycie ONLINE wzieto udziat kilkadziesigt 0séb, ktére tak jak Tomek dzieki transplantacji dostaty
szanse na nowe zycie. Marek Biskup, psycholog spoteczny, zachorowat na idiopatyczne wiéknienie ptuc (IPF),
chorobe, ktérej przyczyna nie jest znana. Gdyby nie odwaga lekarzy ze Slaskiego Centrum Choréb Serca w Zabrzu,
ktorzy podejmuja sie ratowania pacjentéw w najciezszych stanach i wola dawcy, ktéry za zycia nie wyrazit sprzeciwu
dla pobrania narzagdéw w wypadku nagtej Smierci, tez by go juz nie byto. 36-letni Mariusz Mroziewicz urodzit sie z
wrodzonym blokiem przedsionkowo-komorowym. Byt pod statg opiekg specjalistow, zyt normalnie, nie miat
zadnych dolegliwosci. Gdy miat 15 czy 16 lat, jego stan zaczat sie pogarszac, pojawity sie zaburzenia rytmu. Lekarze
zdecydowali o koniecznosci wszczepienia stymulatora. Z czasem lekarze zdiagnozowali u niego kardiomiopatie
rozstrzeniowa. Jego stan z roku na rok coraz bardziej sie pogarszat, rozwineta sie niewydolnos¢ serca. Lekarze zaczeli
mowic¢ o tym, ze konieczny bedzie przeszczep tego narzadu. Szpital Kliniczny Przemienienia Panskiego
Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu jest jedng z kilku placéwek w Polsce
wykonujgcych transplantacje serca. Tutaj Mariusz otrzymat nowe zycie. Jan Stepniak od urodzenia chorowat na
celiakie, to choroba wywotana nadwrazliwoscig na gluten. Jeszcze jako dziecko, w 1997 roku, po zapaleniu ptuc
wylgdowat w szpitalu. Wtedy okazato sig, ze ma kiepskie wyniki badan moczu. Kolejne badania nie wykazywaty
poprawy. Okazato sie, ze ma chore nerki. Z czasem konieczne staty sie dializy otrzewnowe, az wreszcie
transplantacja nerki, ktorg przeszedtw Szpitalu Uniwersyteckim nr 1im. Antoniego Jurasza w Bydgoszczy. Marek,
Mariusz i Jan wrdcili po zabiegach do normalnego, aktywnego zycia.

Lekarze podejmuja sie nowych wyzwan

Jesienig 2019 roku pierwszy w Polsce jednoczesny przeszczep watroby i obu ptuc przeprowadzili z sukcesem w
Zabrzu lekarze z dwéch oérodkéw - Slgskiego Centrum Choréb Serca i Samodzielnego Publicznego Szpitala
Klinicznego im. A. Mieleckiego w Katowicach. Pacjentem byt mtody mezczyzna chorujgcy na mukowiscydoze. Czuje
sie Swietnie, a lekarze z oddziatu transplantacji ptuc zabrzanskiej placéwki, ktérzy wzieli udziat w Biegu po Nowe
Zycie mowili, ze na zabiegi czekajg kolejni pacjenci. Opowiadali tez o swoich planach zwigzanych z jednoczesnym



przeszczepianiem ptuc i nerki oraz reaktywacjg programu jednoczesnego przeszczepiania serca i ptuca.

Prof. Roman Danielewicz z Kliniki Chirurgii OgdlInej i Transplantacyjnej Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
oraz prezes Polskiego Towarzystwa Transplantacyjnego zwrdcit uwage, jak wazne jest promowanie transplantacji
nerek oraz fragmentéw watroby od zywych dawcéw. - Nie ma lepszego sposobu leczenia skrajnej niewydolnosci
tych narzadéw - powiedziat w studiu usytuowanym przy Muzeum Patacu Krdla Jana Il w warszawskiej dzielnicy
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