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Tydzien dla rodzicow
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Na terenie powiatu cieszyniskiego rozpocznie sie juz niebawem akcja realizowana w
ramach ogdélnopolskiego programu "Madrzy Rodzice", ktérg poprowadzg: Spoteczne
Stowarzyszenie Edukacyjne przy wspoétudziale Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej w
Cieszynie, Fundacji "STER" oraz Komendy Powiatowej Policji w Cieszynie.

Do udziatu w programie ,, Madrzy Rodzice” dotgczylo rowniez Centrum Profilaktyki Edukacji i Terapii
"Kontakt" Stowarzyszenia Pomocy Wzajemnej "By¢ Razem".

Dziatania w naszym powiecie rozpoczng sie konferencjg ,Madrzy Rodzice na rzecz wspierania rozwoju dzieci: podaj
reke, wskaz kierunek, towarzysz!". Spotkanie, ktére zainicjuje ,Tydzien Madrych Rodzicow” odbedzie sie juz 29
lutego w sali sesyjnej Starostwa Powiatowego w Cieszynie.

Narzedziem przekazywania wiedzy bedg warsztaty oraz szkolenia zaréwno dla lideréw, jak i dla rodzicow w catej
Polsce. Szkolenia beda kfadty szczegélny nie tylko na aspekty psychologiczne, ale réwniez pielegnacyjne
(prawidtowe zywienie i jego wptyw na zdrowie fizyczne i psychiczne, higiena, kultura fizyczna), jaki i kulturalne
(zamitowanie do muzyki, sztuki, piekna).

- W ramach Tygodnia Madrych Rodzicow Centrum "Kontakt" 8 marca w Dzieni Kobiet zaprasza rodzicow i
osoby zainteresowane tematem rodzicielstwa na Dzieni Otwarty. Podczas Dnia Otwartego planujemy
warsztaty psychologiczne, jeden dla rodzicow, drugi dla mam. Bedg rowniez konsultacje dla rodzicow i
rodzinne warsztaty ceramiczne. Nie zabraknie wystawy prac plastycznych i ceramicznych z okazji Dnia
Kobiet w Galerii "Kontakt" -zacheca Elzbieta Kiedron-Fatat kierownik Centrum Profilaktyki Edukacji i Terapii
"Kontakt" - 29 lutego odbedzie sie konferencja "Madrzy Rodzice na rzecz wspierania rozwoju dzieci: podaj
reke, wskaz kierunek, towarzysz", ktora zainauguruje cykl warsztatow dla zainteresowanych rodzicow.
Pracownicy Stowarzyszenia poprowadzg dwa warsztaty pt. "Madra dyscyplina” i "Jak wychowywac do
seksualnosci". Chetnych rodzicow do wziecia udziatu w Dniu Otwartym i warsztatach - prosimy o kontakt
(33) 4795455.

Tydziert Madrych Rodzicow:

29.02.2012 -Konferencja - "Madrzy Rodzice na rzecz wspierania rozwoju dzieci: podaj reke, wskaz kierunek,
towarzysz", sala sesyjna Starostwa Powiatowego w Cieszynie ul. Bobrecka 29. Rozpoczecie godzina 11.00.

01.03.2012 - Uniwersytet Slaski w Katowicach Wydziat Etnologii i Nauk o Edukacji w Cieszynie. Uniwersytet przyjazny
Rodzinie - "Warsztaty dla Duzych i Matych pod hastem - Niespodzianka”, godz. 15.00 - 18.00, wszyscy
zainteresowani proszeni sg o kontakt do 29.02.2012 r. pod numerem telefonu tel/fax (33) 85 22 433.

02.03.2012 - Dzien otwarty Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej w Cieszynie. Prelekcje tematyczne: 15:00 -
~Gotowos¢ szkolna”, 16:00 - ,Praca z dzie¢mi majacymi trudnosci’, 17:00 - ,Wsparcie rozwoju dziecka w wieku
przedszkolnym poprzez zabawe - pomysty dla rodzicéw”. Porady i konsultacje: psychologiczne, pedagogiczne,
logopedyczne. Uczestnicy majg zapewniong opieke nad dzieckiem. Liczba miejsc ograniczona.Wszyscy
zainteresowani proszeni sg o kontakt do 29.02.2012r. pod numerem telefonu tel/fax (33) 85 22 433.

03.03.2012- Dzienn otwarty Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej w Cieszynie. Dzieh bezptatnych diagnoz
logopedycznych. Wszyscy zainteresowani proszeni sg o kontakt do 29.02.2012 r. pod numerem telefonu tel/fax (33)
8522 433.

05.03. 2012 - Zespdt Placdwek Szkolno Wychowawczo Rewalidacyjnych w Cieszynie ul. Wojska Polskiego
3. Warsztaty: Stymulacja wielozmystowa matych dzieci z op6znieniem rozwoju psychoruchowego - godz. 16.00-
18.00. Wyktad: Prawne aspekty pomocy rodzinom dzieci z niepetnosprawnoscig godz. 16.00- 18.00. Zgtoszenia



przyjmowane sg pod numerem tel/fax. (33) 852 07 44, e-mail: zpswrcieszyn@wp.pl

06.03.2012- Zespot Placdwek Szkolno Wychowawczo Rewalidacyjnych w Cieszynie ul. Wojska Polskiego
3. Warsztaty: ,Zabawa daje rados¢’- efektywne zagospodarowanie czasu wolnego dziecka godz. 16.00 -
18.00. Wyktad: Problemy psychologiczne dzieci niepetnosprawnych intelektualnie godz. 16.00 - 18.00. Zgtoszenia
przyjmowane sg pod numerem tel/fax. (33) 852 07 44, e-mail: zpswrcieszyn@wp.pl

07.03.2012- Zespot Placdwek Szkolno Wychowawczo Rewalidacyjnych w Cieszynie ul. Wojska Polskiego
3. Warsztaty: Zachowania trudne u dzieci i mtodziezy i skuteczna interwencja, godz. 16.00 - 18.00. Warsztaty ,, Jestem
tylko dla ciebie” - zajecia pogtebiajgce wiez z dzieckiem godz. 16.00 - 18.00. Dzieri Otwarty od godz. 9.00 -13.00
podczas. ktdrego bedzie mozliwos¢ poznania szerokiej wielospecjalistycznej oferty naszej Placowki zobaczenia i
uczestnictwa we wszystkich formach specjalistycznych zaje¢ oferowanych uczniom z niepetnosprawnos$ciami
umystowymi od lekkich do gtebokich uposledzen, uczniom ze spektrum autyzmu w tym w normie intelektualnej
oraz uczniom ze sprzezeniami. Zgtoszenia przyjmowane sg pod numerem tel/fax. (33) 852 07 44, e-mail:
zpswrcieszyn@wp.pl

08.03.2012 - Stowarzyszenie Pomocy Wzajemnej By¢ Razem. Dzier Otwarty w Centrum Profilaktyki Edukacji i Terapii
"Kontakt" w Cieszynie ul. ks. Janusza 3 w godz. od 9.00 do 16.00. Warsztaty oraz spotkania dla rodzicéw z
dzie¢mi. Zgtoszenia tel: (33) 4795455, e-mail: cpeitkontakt@bycrazem.com

9.00 - 10.30 ,Sita ptynaca z korzeni” warsztaty dla rodzicéw, prowadzgcy Anna Wasik, Katarzyna Kauer

11.00 - 12.30 ,By¢ Mama - by¢ Kobietg” warsztaty dla mam, prowadzacy Katarzyna Kauer, Elzbieta Kiedron-Fatat
13.00 - 15.00 konsultacje dla rodzicéw dyzur: Elzbieta Kiedron-Fatat

16.00 - 17.00 wernisaz wystawy prac plastycznych i ceramicznych z okazji Dnia Kobiet

17.00 -19.00 rodzinne spotkania artystyczne - ceramika prowadzaca: Matgorzata Murzyn
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