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Brzuszki, bieganie, odpowiednia technika i dużo, dużo ćwiczeń – wszystko po to by szybować jak najwyżej. Mowa o
zawodnikach trenujących skoki o tyczce. W Ustroniu odbyły się 22 mistrzostwa miasta. W zawodach wystartowali
młodzi zawodnicy z Polski, Czech i Słowacji. 

POSŁUCHAJ

Nie brakuje chętnych aby trenować tę kategorię sportu – mówi nam Marek Konowoł organizatora zawodów 

POSŁUCHAJ

Kilka lat temu same skakały – teraz uczą młodzież. Magdalena Kubala i Urszula Hałat – były pierwszymi
zawodniczkami w skoku o tyczce w Ustroniu. 

POSŁUCHAJ

W grupie tyczki dzieci – pierwsze miejsce zajęli Natalia Krysta i Adam Andrzejak 
W grupie tyczka młodzicy – najlepsze wyniki mieli Magdalena Wojdyło oraz Ondrjej Honka 
Najstarsza to grupa tyczka otwarta – tutaj bezkonkurencyjni byli Martyna Cyganek i Tomasz Krajniak 
Jan Bacza
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