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Wielu ludzi zyje tak jakby Smierci nie bylo. Przeciez potrafimy przeczytac¢ kod genetyczny, polecie¢ na
ksiezyc, stworzy¢ bombe atomowg, podbi¢ swiat... Jednak sg tacy, ktorzy o Smierci mysla i to na co dzien,
modlac sie aby nadeszta w odpowiedniej godzinie.

Wielu ludzi twierdzi, ze kazda $mier¢ jest tragiczna, cztonkowie Apostolstwa Dobrej Smierci uwazajg, ze moze by¢
piekna, ale zeby tak byfo trzeba sie do niej dobrze przygotowac. - Apostolstwo Dobrej Smierci Diecezji Bielsko-
Zywieckiej ma juz 18 lat, kazdego dnia modlimy sie o to aby nasz koniec ziemskiego pielgrzymowania,
przypadf na odpowiednig chwile, czyli taka kiedy bedziemy w fasce uswiecajgcej - mowi Lidia Wajdzik, ktéra
zapoczatkowata dziatalno$¢ ADS w diecez;i.

Zaczeto sie od urzedu

- Matka Boza panig przystata, Zeby cos pani zrobifa - ustyszata Lidia Wajdzik, pielgrzymujac do Gorki Klasztornej -
centralnego punktu Apostolstwa Dobrej Smierci w Polsce. - Sfowa éwczesnego dyrektora brzmig we mnie do
dzis, wtedy wcale nie chciatam sie zgodzi¢. Tlumaczytam, Zze mam rodzine, mate wtedy jeszcze dzieci, Ze
obowigzki... Jednak ton ksiedza dyrektora nie pozostawiat mi wyboru. “BadZ wola Twoja”- pomyslatam i
sie zgodzjtam - opowiada Lidia Wajdzik, ktéra wtedy pracowata w Urzedzie Wojewddzkim. - Zaczefam od kolegow
z pracy i mozna powiedziec¢ ze tam wszystko sie zaczefo - wspomina Lidia Wajdzik. Dzi$ Apostolstwo Dobrej
Smierci to nie tylko modlitwa o to aby $mier¢ nadeszta w odpowiednim momencie - kiedy cztowiek trwa w tasce
uswiecajgcej. Dzi$ stowarzyszenie modli sie i dziata w ramach Adopcji Dzieci Nienarodzonych, Adopcji Serca, dzieki
ktorej pomoc trafia do dzieci w Afryce. Odbywajg sie tez Nabozenstwa Pompejanskie raz w miesigcu na Kaplicowce
w Skoczowie. - Apostolstwo Dobrej Smierci dato mi wewnetrzny spokdj, inaczej patrze na problemy. Wiele
daje mi modlitwa, post. Czuje stabilizacje - opowiada Lidia Wajdzik, diecezjalny delator ADS.

Mtodziez tez mysli o Smierci

Whbrew pozorom do ADS nalezy wielu ludzi mtodych. - Nigdy nie mozemy by¢ pewni, ze smier¢ nas nie dotknie.
Nawet kiedy nasze zdrowie ma sie dobrze... Wystarczy spojrzec ile krzyZy mamy przy drodze - oni tez
mysleli, Ze smierc nie istnieje - méwi Lidia Wajdzik i dodaje, ze mtodzi ludzie chyba nie raz bardziej rozumiejg cel
apostolstwa. - W niektdrych rodzinach tradycjg jest, Ze dziecko po Pierwszej Komunii Swietej wstepuje do
Apostolstwa Dobrej Smierci i modli sie ofiarujgc sie Matce Bozej- dodaje ks. Antoni Zebrowski, dyrektor
krajowy Apostolstwa Dobrej Smierci z Gérki Klasztornej. - Dzi§ mamy 400 tys. cztonkow. Sporo z nich to rodziny,
ktore wspdlnie modlg sie o dobrg godzine smierci, taka kiedy cztowiek trwa w fasce uswiecajgcej, ma
pozafatwiane swoje sprawy i moze spetniony wroci¢ do domu Ojca, bo my umieramy na ziemi, ale nasze
Zycie sie nie koriczy - opowiada ks. Antoni.

Kiedy Smier¢ puka...

Ks. Antoni Zebrowski $mier¢ widziat nieraz. - Odwiedzam osoby lezace w hospicjach i wiem, Ze ludzie bojg sie
Smierci kiedy sg samotni. Kiedy ktos umiera trzymajgc bliskg osobe za reke ma poczucie spetnienia.
Wszyscy odczuwamy lek przed smiercig - to dla nas nieznane, jednak kiedy cztowiek wie, Ze moze bez
skrepowania grzechami stangc¢ przed Bogiem, jest fatwiej- opowiada dyrektor krajowy Apostolstwa Dobrej
Smierci.

Dzi$ jak méwi ks. Antoni ciezko jest odpowiedzie¢ na pytanie Co ja zrobitoym kiedy moje ziemskie zycie miatoby sie
zakonczy¢ za pie¢ minut? - Zawsze kiedy zadaje to pytanie ludzie odczuwajg pewien niepokdj, jednak
musimy zdawac sobie sprawe, Ze to Bog jest dawcg Zycia i Ze w kaZdej chwili moZzemy stangc przed jego
obliczem -dodaje.



A co powiedzie¢ rodzinie, ktéra nagle traci bliskg osobe? - Ze i w tym dziataniu jest palec BoZy. Najbardziej
szokuje smier¢ mifodej osoby, jednak trzeba i tam znalezZ¢ dziatanie Pana Boga. MozZe ktos dzieki smierci
swojej bliskiej osoby odnowi swojg wiare, zacznie sam myslec¢ o tym, Ze i on kiedys umrze - méwi Kazimierz
Chrapek, cztonek Apostolstwa Dobrej Smierci.

Tojuz 18lat...

18 lat dziata Apostolstwo Dobrej Smierci w Diecezji Bielsko- Zywieckiej. 31 stycznia 2010r. w sali Miejskiego Domu
Kultury w Skoczowie spotkali sie cztonkowie ADS na spotkaniu optatkowym. Spotkanie poprzedzita msza $wieta
pod przewodnictwem ks.bp. Tadeusza Rakoczego. - Dzisiejszy czlowiek Zyje tak jakby miaf nie umierac.
Apostolstwo Dobrej Smierci stanowi ludzi roztropnych i pokornych. Bardzo sie ciesze, Ze ten ruch sie
rozwija i dziekuje Bogu za kazdego z was - moOwit biskup. - Pamietajmy, Ze dobrze Zyc¢ to wiele. Dobrze
umrzec - to wszystko.

Dorota Kochman
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