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Tu walka toczy sie o zycie pacjenta
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Kazdy szpitalny oddziat posiada swojg specyfike pracy. Ten jednak zasadniczo rézni sie od
pozostatych. Tu nie ma planowych przyjec. Na OIT decyzje zapadajg natychmiast. Walka
toczy sie 0 najwyzszg stawke - zycie pacjenta.

Mozna powiedzieé, ze Oddziat Anestezjologii i Intensywnej Terapii w Cieszynie to baza najnowszych
osiaggnieé, ktére jeszcze do niedawna widywato sie tylko w amerykanskich serialach. Jednak to nie tylko
aparatura i sprzet medyczny czynig to miejsce szczegélnym, ale ludzie ktérzy zajmujg sie leczeniem
chorych w stanie bezposredniego zagrozenia zycia.

Cisza przerywana dzwiekiem aparatury, skupienie lekarzy, ogromna ilo$¢ sprzetu... tak w skrocie mozna opisac
oddziat na ktory trafiajg ciezko chorzy pacjenci. - W Oddziale Intensywnej Terapii dysponujemy 11
stanowiskami wyposazonymi w zintegrowany system permanentnie i jednoczasowo monitorujgcy
funkcje zyciowe. Nasi pacjenci to tzw. chorzy interdyscyplinarni ze schorzeniami internistycznymi,
chirurgicznymi, neurologicznymi, a takze z sepsg - wyjasnia dr n.med. Agnieszka Misiewska-Kaczur, ordynator
Oddziatu Anestezjologii i Intensywnej Terapii Szpitala Slaskiego w Cieszynie - Przyjmujemy dorostych i dzieci,
choc oddziat nie jest oddziatem dzieciecym. Jestesmy jednak w stanie zabezpieczy¢ mafego pacjenta przed
przekazaniem go na oddziat specjalistyczny.

tézka na ktérych lezg pacjenci zajmujg tylko cze$¢ oddziatu, wiekszos¢ stanowi tu zaplecze magazynowe. Sztuczne
nerki, respiratory, materace przeciwodlezynowe, bronchoskopy... Wszystko gotowe w kazdej chwili do uzycia, bo
przeciez nigdy nie wiadomo, ilu pacjentéw trafi danego dnia, w danej godzinie ... na oddziat. To rézni go od innych.
Jest tu rdéwniez izolatka z prawdziwego zdarzenia. - Jako jedyni z niewielu w okolicy mamy tak dobrze
dziafajgcy oddziat zakazny. Pomieszczenie, w ktorym mozZna umiesci¢ chorego zupetnie nie kontaktujgc
sie z innymi pacjentami, wejscie do niego poprzedzone jest sluzg- podkresla Agnieszka Misiewska-Kaczur.
Smiato mozna wiec powiedzie¢, ze OIT, ktéry mieéci sie na drugim pietrze budynku to jeden z najlepiej
skonstruowanych oddziatéw na catym Slasku.

Ludzie...

Oddziat Anestezjologii i Intensywnej Terapii ma swojg specyfike. Tu kazdy pacjent catkowicie zalezny jest od
personelu medycznego. Nieustannie na oddziale obecne sg wiec pielegniarki i lekarze. Nie moze by¢ inaczej, gdy o
ludzkim zyciu decydujg czasami utamki sekund. Nad pacjentami czuwa 9 anestezjologéw w drugim stopniu
specjalizacji i 6 rezydentéw. - Rocznie trafia tu okofo 400 pacjentow, a to w poréwnaniu z innymi szpitalami
naprawde sporo. Wiekszosc to mieszkaricy terenu od Zebrzydowic po Istebng, ale nie tylko... Przymujemy
réwniez osoby ze Slgska, ktére potrzebujg naszej pomocy, w tym przypadku nie ma rejonizacji, po prostu
jest pacjent, ktory wymaga leczenia...i trafia do nas. Decyzje zapadajg szybko, podejmuje je wyszkolony
zespof- dodaje ordynator, ktéra funkcje tg petni od 5 lat, wczesniej pracujgca na Oddziale Intensywnej Terapii
Szpital Wojewddzkiego w Bielski-Biatej i Szpitala Ogdlnego.

O pracy na oddziele Anestezjologii i Intensywnej Terapii nie jedno mégtby powiedzie¢ réwniez lek. med. Jan Sliwka,
anestezjolog, zastepca ordynatora, ktéry w 1974 roku ukoniczyt studia na Wydziale Lekarskim Slaskiej Akademii
Medycznej w Katowicach i od tamtej chwili zwigzat swoje losy ze szpitalem Slaskim w Cieszynie. - WraZliwy na
ludzkie cierpienie, zawsze gotowy do pomocy, ludzki... - mdwig o nim pacjenci, cho¢ on sam uwaza, ze praca
anestezjologa pozostaje w cieniu.

-Zawsze stoimy za pacjentem, jestesmy po tej drugiej stronie. To sie nie zmienifo, cho¢ w anestezjologii w
kolejnych latach zmienialto sie wiele. Eter i metoda "kapana" ustagpify miejsca srodkom nowoczesnym,
fatwo sterowalnym, mafto szkodliwym... Kiedys do monitorowania stuiyt palec przytoZony do tetna



chorego - dzisiaj dbajg o to specjalistyczne urzadzenia. Mamy 5 sal operacyjnych, na jednego pacjenta
"przypada"” jeden anestezjolog i jedna pielegniarka -wyijasnia ). Sliwka.

Cuda...

- To bardzo trudny temat... - przyznaje A. Misiewska-Kaczur - Chory przyjezdzajgc na oddziat intensywnej
terapii jest pacjentem w bezposrednim stanie zagrozenia zycia. Smiertelnos¢ w takich oddziatach wynosi
30 procent. Oznacza to, Ze blisko jedna trzecia pacjentéow umiera. Kiedy wiec osoba, ktdra trafia do nas w
bardzo ciezkim stanie, w koricu dochodzi do zdrowia - traktujemy to raczej w kategoriach wielkiego
szczescia... Wierzymy jednak, Ze na powrdt do zdrowia wplywaja, oprocz rzetelnej i ciezkiej pracy
personelu sity wewnetrzne chorego, ktore przyspieszajg gojenie ran i sprawiajg, Zze nasze procedury
zaczynajg dawac odpowiednie efekty. To jest raczej taka chec i wola Zycia...

Czy mozna oswoic sie ze Smiercig pracujgc w takim miejscu? - Nie, bo gdyby tak bylo to bysmy, odpuszczali”, nie
walczyli tak zawziecie... Nie ma takiej mozZliwosci. Za kazdym razem, kiedy chory umiera - siadamy i
zastanawiamy sie... Zawsze jest cienn watpliwosci, Zze mozna byfo inaczej... wiecej... cho¢ robimy wszystko
co moZliwe. tzy? Pojawiajg sie nieraz, czasami jest bardzo ciezko - dodaje.

Pomoc przedmedyczna - rzecz najwazniejsza...

Wiele os6b boi sie, albo nie potrafi udzieli¢ pierwszej pomocy, a obok umiera ktos nam bliski. Trwa oczekiwanie na
karetke. - Nie ma takiej mozZliwosci, Zzeby przy najlepiej dziatajacym systemie, karetka dojechata do
pacjenta w czasie krotszym niz 5 minut. Wystarczg 3 minuty, Zzeby doszfo do niedotlenienia mozgu i jego
trwaftego uszkodzenia. Pamietajmy o tym - podkresla ordynator Oddziatu Anestezjologii i Intensywnej Terapii
Szpitala Slaskiego w Cieszynie - Wiele zalezy od nas samych.

Barbara Stelmach-Kubaszczyk



	Tu walka toczy się o życie pacjenta

