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W marcu trwa 5. jubileuszowa edycja wydarzenia sportowo-charytatywnego „31 dni na
Czantorii". To inicjatywa, która każdego roku mobilizuje setki uczestników do codziennych
wejść na szczyt Czantorii Wielkiej w Ustroniu łącząc sportową pasję z realnym wsparciem
dla potrzebujących.

"31 Dni Na Czantorii" to lokalna akcja społeczna, której celem jest zmotywowanie do ruchu i zdrowego stylu życia
poprzez codzienne zdobywanie góry Czantorii. Akcja ma również wymiar charytatywny - każda edycja ma swojego
bohatera i dzięki wsparciu sponsorów i uczestników pomagamy finansowo osobom potrzebującym wsparcia. Akcja
powstała z inicjatywy grupy entuzjastów sportowych z Ustronia, którzy chcieli zainspirować swoją społeczność do
większej aktywności fizycznej i uznali lokalną górę Czantorię [995 m.n.p.m.] za idealne miejsce na wyzwanie, które
będzie zarówno ogólnodostępne, wymagające fizycznie, jak i społecznie angażujące. Pomysł był prosty: zachęcić
ludzi do zdobycia góry każdego dnia marca siłą własnych mięśni.

Wydarzenie ma charakter międzynarodowy ponieważ w wyzwanie aktywnie angażują się również uczestnicy z
Czech, co podkreśla wyjątkowy, integracyjny charakter akcji.

Podczas edycji 2024 odnotowano prawie 20 000 wejść, a jednego dnia na szczyt weszło rekordowe 1 500
osób! Dzięki temu udało się zebrać 82 000 zł na leczenie Ewy Frąckowiak. Tegoroczna edycja poświęcona
jest Alankowi Gasiowi – chłopcu wymagającemu stałej rehabilitacji. Zebrane środki zostaną
przeznaczone na zakup sprzętu rehabilitacyjnego oraz dostosowanie jego pokoju do codziennych potrzeb
– podkreśla organizator Wojciech Twardzik.

11 marca odnotowano już 538 osób. Co ważne do akcji można dołączyć w dowolnym momencie. Do czego
zachęcają organizatorzy. 

Szczegółowe informacje tutaj 31 dni na Czantorii
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