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Trenuja na macie
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Przygotowania do nowego sezonu trwajg w najlepsze. Przynajmniej jesli mowa o
przysztych adeptach do gry w hokeja na lodzie, ktérzy trenujg w KS LUCE Cieszyn.

fot. KS LUCE Cieszyn

Mtodzi hokeisci i hokeistki KS LUCE Cieszyn przygotowuja sie do nowego sezonu w Hali Widowiskowo-Sportowej
im. Cieszynskich Olimpijczykow, gdzie trenujg na macie. - W trakcie zajec dzieci dowiedzg sie nie tylko jak
stawiac pierwsze kroki na rolkach, ale takze jak bezpiecznie jeZdzi¢ oraz dlaczego tak wazna jest jazda w
kasku i ochraniaczach - informujg dziatacze klubu.

Przypominamy, ze nadal mozna dotgczy¢ do zespotu, a jedynym warunkiem jest wiek - nab6r dzieci od czwartego
roku zycia. Zajecia odbywajg sie w poniedziatki, Srody oraz piatki, od godz. 17:30. - Zajecia prowadzone przez Klub
Sportowy LUCE Cieszyn sg swietng mozliwoscig spedzenia wolnego czasu podczas wakacji- zachecajg
dziatacze KS LUCE Cieszyn.

red



	Trenują na macie

