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Tradycyjny Wielki Pigtek

Dzis Wielki Pigtek, czyli Czorny Pidontek. Tego dnia obowigzuje Scisty post. Dawna tradycja
ludowa naktadata na mieszkancéw regionu odpowiednie obowigzki - wszystko po to, aby
odpowiednio przygotowac sie na nadchodzgce Swieta.

Tatarak, ktdrego korzeri byt zalewany spirytusem, w celu otrzymania tatarczowki/ fot. pixabay.com

Przede wszystkim Wielki Pigtek nalezato rozpocza€ juz o wschodzie storica. Tradycyjnie o brzasku powinno sie umy¢
rece w biezgcej wodzie - dawniej najczesciej chodzito o rzeke, czy tez potok. Miato to zagwarantowac zdrowie i
energie na caly rok.

Tego dnia nalezato réwniez wypic kieliszek nalewki, jednak z pewnoscig nie chodzito o przyjemnos¢. Wrecz
przeciwnie - Obowigzkowo tez w tym dniu naleZafo wypic kieliszek tatarczowki (nalewki z kfgcza
tataraku), ktorg to juz duzo wczesniej poprzez moczenie korzenia w spirytusie zazwyczaj gospodarz
przygotowywat. Miato to zapewnic zdrowie na caly rok, a szczegolnie na niedomagania zofgdkowe i
reumatyczne. Symbolizowafo to tez pamigtke podania Panu Jezusowi przybitemu do krzyzZa, na gagbce
Zofci. Do dobrych obyczajow nalezafo tez darmowe czestowanie tym trunkiem, czy lekarstwem, przez
gospodzkiego przybylych do miejscowej gospody gosci i klientow - wyjasnia Czestaw Stuchlik, mitosnik historii i
folkloru z Pogwizdowa.

W Wielki Pigtek w kosciotach przygotowywane sg rowniez Boze Groby, przy ktérych honorowe warty petniag
strazacy z lokalnych OSP.
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