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Tradycyjny koszyk wielkanocny i duzo pracy
dla gospodyn, czyli Wielka Sobota
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Dzi$ Wielka Sobota dawniej zwana Biotg Sobotg. Tego dnia petne rece pracy miaty
gospodynie domowe, ktére musiaty przygotowac nie tylko potrawy na sSwieconke, ale
rowniez wszystkie inne Swigteczne frykasy.
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Dawniej, zgodnie z tradycjg ludowa, Wielka Sobota byta pracowitym dniem dla wszystkich gospodyn. Sporo potraw
musiato by¢ przygotowanych znacznie wczesniej, niz na niedzielny poranek, bo tego dnia nalezato je poswieci¢. Co
wktadano do koszyka wielkanocnego? - Pieczono ciasta obrzedowe, a wiec i przede wszystkim tradycyjnego
murzina zwanego tez szofdrg, czyli zapieczone wedliny w ciescie chlebowym, baranka z biszkoptowego
ciasta, babki wielkanocne, kotacze, makowce, zawijoki, mazurki i inne specjaly. Dzieci i mtodziez
malowaly jajka, ktorymi obstawiano wielkanocnego baranka ozdobionego czerwong kokardka i
chorggiewka - wyjasnia Czestaw Stuchlik mitosnik historii i folkloru z Pogwizdowa, dodajac, ze w koszyku
znajdowaly sie rowniez satatki, wedliny, s6l oraz chrzan. Wszystkie poswiecone pokarmy nalezato spozy¢ podczas
wielkanocnego sniadania.
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