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Ostatki w tradycji Slaska Cieszynskiego byly to ostatnie trzy, cztery dni karnawatu ?
niedziela, poniedziatek i wtorek. Czwartym dniem ostatkéw czesto nazywana byta sobota
przed Sroda Popielcowg. Ostatki majg ruchomga date. Definitywnie koriczg po$wigteczny
bozonarodzeniowy okres zwykly, a tym samym miesopust, jak na naszym terenie mdéwiono
na okres gdzie indziej zwany karnawatem. Koniec wiec, wedtug tradycji, zabaw, zaczyna sie
post.

Jak nasi przodkowie spedzali te ostatnie dni miesopustu? ,W ostatki tradycyjnie jadano duZo i tfusto, nie
odmawiajgc sobie ostrzejszych trunkow, ze nie wspomnimy o piwie. Jadano przede wszystkim
wieprzowine przyrzagdzang najprzerozniejszymi, nawet wymysinymi sposobami i chyba nie byto u nas
domu, w ktérym by brakowafo w te dni kreplikéw' pisze Jan Szymik w wydanej przez Sekcje Ludoznawczg
PZKO ksigzce ,Doroczne Zwyczaje i obrzedy na Slagsku Cieszyriskim”. Latwo wiec zauwazy¢, ze nasze dzisiejsze
zwyczaje majg swe zrodto w zwyczajach naszych przodkéw, cho¢ czesto sg one zmodyfikowane. Jak chocby krepliki,
ktére byty pod strzechami naszych dziadkéw przez kilka dni ostatkéw, u nas krélujg jedynie w Ttusty Czwartek. Sg
jednak i takie zwyczaje, ktore przyszty do nas z innych regionéw kraju czy Europy, a przez naszych przodkéw nie
byty znane. Na przyktad $ledz. ,SledZ zawsze uwazany tutaj za jadto wybitnie postne, w ostatki nie byt
spoZywany, a urzadzanie, gfownie przez miodziez, tzw. sledziowek zapoczatkowano u nas dopiero na
przefomie lat 50. i 60. ubiegtego stulecia. Zwyczaj ten do naszych tradycji ostatkowych wniesli studenci
ksztatcgcy sie na uczelniach w gtebi Polski. Przed tym nie byf on tutaj znany'. - wyjasnia Jan Szymik.

Znawca kultury ludowej naszego regionu wskazuje natomiast na tradycje urzadzania w okresie ostatkéw licznych i
hucznych zabaw tanecznych, baléw, czesto maskowych. Organizowaty je gtéwnie kobiety, zwigzki, stowarzyszenia
czy kluby kobiet. Stad czasem zwano je babskimi balami. ,Kobiety na tych balach bez Zenady zapraszaly
mezZczyzn do tarica. Niektore tarice taniczyly same, nie dopuszczajgc mezczyzn do nich. Byly to przewaznie
polki, przy ktorych wyskakiwafy i wysoko podnosily nogi. Tariczyly tak na urodzaj. Wierzono bowiem, ze im
wyzej kobieta w taricu wyskoczy lub podniesie nogi, tym dorodniejszy bedzie plon i tak wysoko wyrosnie
zboZe." - pisze Jan Szymik

Ludoznawca w swej ksigzce opisuje takze zwyczaj ,pogrzebu baséw”, ktéry od kilku lat w Cieszynie kultywuje Kazo
«Nedza” Urbas z zespotem ,Torka” przy wspotpracy z Aling Banczyk prowadzacg niegdys gospode ,Targowa” na
Starym Targu, gdzie zorganizowano pierwsze po latach pogrzeby baséw, a obecnie restauracje w KASS ,Strzelnica”
w Czeskim Cieszynie. Nie inaczej bedzie w tym roku. Juz jutro, 4.03 o 19.00 rozpocznie sie tam ,Pogrzeb baséw”.
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