wiadomosci

To byt udany weekend dla reprezentantow
Judo Cieszyn oraz UKS Nakano Pogwizdow
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Sochaczewo, w weekend, goscito najlepszych zawodnikéw z catego kraju, w ramach
Mistrzostw Polski w Ju-Jitsu. W zmaganiach wziety udziat takze kluby z naszego regionu,
ktérych zawodnicy z pewnoscig bedg mito wspominad rywalizacje.

Nie ma sie co oszukiwac. Reprezentanci UKS Nakano Pogwizdow jechali do Sochaczewa po worek medali, bo klub ze
Slgska Cieszynskiego jest zaliczany do czotéwki polskiego Ju-Jitsu. | zawodnicy potwierdzili to na macie. Czterem z
nich udato sie wywalczy¢ najcenniejsze krazki - Matgorzata Btaszczyk, Filip Czupil, Mateusz Herrman oraz Adam
Zaber. W sumie, klub z Pogwizdowa zakonczyt mistrzostwa z dziesieciom krazkami.

To kolejny sukces zawodnikéw UKS Nakano w ostatnim czasie. W marcu reprezentowali nasz kraj na
miedzynarodowych turniejach w Holandii, a tydzieh temu zabtysneli podczas Budapest Open Ju-jitsu.



Dla podopiecznych Arkadiusza Lipy, jak i samego trenera, to byty udane mistrzostwa. Fot. arch. klubu

Z nieco innym nastawieniem jechali do Sochaczewa zawodnicy Judo Cieszyn. Podopieczni Arkadiusza Lipy, dla
ktorych byly to pierwsze zawody Ju-jitsu o takiej randze, réwniez stawali na podium. Zawodnicy cieszynhskiego klubu
czterokrotnie siegali po medale, co jak na debiut nalezy uznac za bardzo dobry wynik.



Zawodnicy UKS Nakano Pogwizdéw na Mistrzostwach Polski w Ju-Jitsu

zlote medale:

Matgorzata Btaszczyk (mtodziezowiec) kat. 62 kg
Filip Czupil (kadet) 55 kg

Mateusz Herrman (junior) 73 kg

Adam Zaber (mtodziezowiec) 94 kg

srebrne medale:

Jacek Drewek (kadet) 45 kg

Jakub Herrman (kadet) 55 kg

bragzowe medale:

Patrycja Ktoda (junior) 57 kg

Patryk Wesotowski (kadet) 50 kg

Patryk Wesotowski, w parterze (kadet) 50 kg
Jacek Drewek, w parterze (kadet) 45 kg

Poza tym klub reprezentowali:

Jan Klabecki, Wojciech Juzof, Oskar Kasperczyk

Zawodnicy KS Judo Cieszyn na Mistrzostwach Polski w Ju-]Jitsu

zlote medal:

Aleksander Piotrowski (mtodziezowiec) 85 kg
bragzowe medale:

Natalia Krol 48 kg

Arkadiusz Lipa (senior) 85 kg

Artur Augun, na parterze 66 kg

Poza tym klub reprezentowali:

Artur Augun (5. miejsce), Karol Kozyra (7.) oraz Oliwier Koztowski (9.)

Andrzej Poncza
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