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Targi przepisow kulinarnych
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Mtodziez przygotowujgca pyszne potrawy pod okiem cztonkin Két Gospodyn Wiejskich - taki obrazek
mozna byto zobaczy¢ w Zbytkowie, gdzie zorganizowano Targi Domowych Przepiséw Kulinarnych.

Mtodziez ze wszystkich Swietlic sSrodowiskowych z gminy Strumien spotkata sie w Zbytkowie, aby rywalizowa¢ ze
soba. Tym razem nie byty to zawody sportowe, ani konkurs wiedzy. Mtodziez spotkata sie aby wspdlnie przyrzadzi¢
potrawy pod czujnym okiem pan z Két Gospodyn Wiejskich. Kazda ze Swietlic wczesniej zaplanowata wtasne menu
oraz przedstawita liste potrzebnych produktéw, ktére zostaly przygotowane na czas imprezy. Po krétkim powitaniu
niezwlocznie rozpoczeto dziatania. Sala zapetnita sie energicznymi, usmiechnietymi i... chyba nieZle sie bawigcymi,
miodymi ludzmi, ktérzy wspierani przez panie z KGW szybko realizowali swoje kulinarne fantazje. Z czasem,
przygotowany profesjonalnie przez uczennice Technikum Zywienia w Strumieniu ,szwedzki stét’ zapemit sie
niezliczong iloscig smakotykow z ,najwyzszej potki”. Czego tam nie byto... nadziewane pieczarki w panierce, nalesniki
z owocami, kanapki na jeden kes, gofry, satatki, szasztyki, zdrowe soki przygotowane, za pomocg specjalistycznych
sprzetéw, przez pania Janine Kope¢, a goszczaca w Zbytkowie chybska ,,Odlotowa Kuchnia Objazdowa” przywiozta
kuchnie japoriskg! Ostatnim etapem wieczoru byfa oczywiscie degustacja. Uczestnicy dziatari dzielnie ruszyli do
boju, ale po jakims czasie okazato sig, ze uginajacy sie pod ciezarem frykasow stét, nie jest tatwym przeciwnikiem. | z
tym wyzwaniem w koncu jednak sobie poradzono. Poza petnymi zotgdkami po imprezie pozostanie tez trwaty slad
w postaci Multimedialnej Ksigzki Kucharskiej zawierajacej wybrane przepisy. Warto wspomnie¢, ze zaréwno ,Jajko
na miekko to tez putapka”, jak i realizowana w Chybiu ,Odlotowa Kuchnia Objazdowa" sg realizowane w ramach
programu ,Dziafaj lokalnie”, Polsko - Amerykanskiej Fundacji Wolnosci”.
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