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Tam znajdujg pomoc
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Podstawowym celem pomocy spotecznej jest umozliwienie osobom i rodzinom
przezwyciezania trudnych sytuacji zyciowych, ktérych nie sg one w stanie pokonac,
wykorzystujgc wkasne uprawnienia, zasoby i mozliwosci. Szczegdlng kategorie oséb
potrzebujgcych tej pomocy stanowig matki z matoletnimi dzie¢mi i kobiety w cigzy,
dotkniete przemocga lub znajdujgce sie w innej sytuacji kryzysowej. Dla nich ustawa o
pomocy spotecznej przewiduje mozliwos¢ skorzystania z dedykowanej im formy wsparcia,
jaka jest schronienie i wsparcie w domach dla matek z matoletnimi dzie¢mi i kobiet w cigzy.
Na terenie naszego powiatu taki wtasnie Dom znajduje sie w Pogorzu.

Fot: Dom dla Matek z Matoletnimi Dziecmi i Kobiet w Cigzy w Pogdrzu

Za osobe samotnie wychowujacg dziecko uznaje sie nie tylko panne, kawalera, wdowe czy wdowca, ale rowniez
osobe pozostajgcg w separacji orzeczonej prawomocnym wyrokiem sgdu oraz rozwodnika czy rozwédke.

Przed rokiem (marzec 2023 r.) Powiat Cieszynski oddat do uzytku Dom dla Matek z Matoletnimi Dzie¢mi i Kobiet w
Cigzy w Pogoérzu przy ul. Zamek 132. W 2024 roku Dom prowadzi Stowarzyszenie ,PrzystannMy”. Dom ma charakter
ponadgminny, przeznaczony jest dla 18 mieszkancéw Powiatu Cieszynskiego. Mieszkancy innego powiatu moga
skorzystac z pomocy Osrodka pod warunkiem zawarcia porozumienia.

Mieszkajgce w nim osoby majg zapewnione wsparcie specjalistyczne majgce na celu przezwyciezenie sytuadji
kryzysowej, ktora byta przyczyng skierowania do Domu, dostosowuje je do potrzeb mieszkancéw. Dom zapewnia
catodobowy, terminowy pobyt dla matek z matoletnimi dzie¢mi, kobiet w cigzy, ojcéw z matoletnimi dzie¢mi oraz
innych oséb sprawujgcych opieke prawng nad matoletnimi dzie¢mi. Osobami uprawnionymi do pobytu i
zamieszkiwania w Domu sg jedynie osoby posiadajgce decyzje administracyjng Starosty Cieszynskiego przyznajaca
pobyt w Domu.

W Domu zapewnia sie réwniez ustugi obejmujgce: mieszkaricom i ich matoletnim dzieciom schronienie,
bezpieczenstwo oraz ochrone w zwigzku z problemem przemocy w rodzinie oraz udzielenie w razie potrzeby
natychmiastowej pomocy psychologicznej, diagnoze sytuacji mieszkanca, udzielenie wsparcia terapeutycznego,
specjalistyczne poradnictwo (psychologiczne, prawne lub socjalne), udzielenie wsparcia majgcego na celu rozwdj
umiejetnosci psychospotecznych, przygotowanie do swiadomego i odpowiedzialnego wypetniania rél rodzicielskich
oraz zapobieganie bezradnosci w sprawach opiekunczo-wychowawczych

W zakresie potrzeb bytowych mieszkaricy majg zapewniony do dyspozycji dostep do catodobowego, okresowego
pobytu w odrebnych pokojach z tazienkami, wspdlnego pomieszczenia do pobytu dziennego, dwdch pomieszczen
z aneksem kuchennym, z miejscem do zabawy dla dzieci, ogélnodostepnych fazienek, wyposazonych w sposéb
umozliwiajacy sprawne z nich korzystanie przez mieszkancéw, w tym dzieci, ogélnodostepnej kuchni,
pomieszczenia do prania i suszenia oraz pomieszczenia do pracy indywidualnej z mieszkancami.

- Obecnie w Domu mieszkajg 4 mamy i 7 dzieci. Osrodek jest bardzo dobrze wyposazony, co ufatwia prace i
pozwala kreatywnie spedza¢ mieszkaricom czas wolny. Tworzac relacje miedzy pracownikami, a
mieszkanicami, przede wszystkim dbamy aby wytworzyta sie rodzinna atmosfera. Mammy swiadomos¢, Ze
czynniki, ktore wyznaczajq bieg Zycia czlowieka czerpig swoje Zrodfo w srodowisku rodzinnym. Na rozwoj
dziecka wplywa atmosfera domowego ogniska: ciepta i Zyczliwa sprzyja rownowadze emocjonalnej,
budowaniu poczucia wiasnej wartosci i uznania. Dom o takim charakterze chcemy prowadzic - mowi
Magdalena Bosowska - Kierownik Domu dla Matek z Matoletnimi Dzie¢mi i Kobiet w Cigzy.

Zdarzajq sie wypadki losowe, ze samotne matki z dzie¢mi czy kobiety w cigzy nie majg wtasnego dachu nad glowa,



majg ktopoty finansowe czy w ich strone kierowana jest przemoc i takie rozwigzanie staje sie czyms bezcennym w
ktérym moga liczy¢ na pomoc, zrozumienie i chwile ciszy.
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