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Taklung Tsetrul Rinpocze goscit w Cieszynie
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W miniong srode (05.09.2012) w Zamku Cieszyn odbyto sie wyjagtkowe spotkanie. Wyktad
otwarty poprowadzit Taklung Tsetrul Rinpocze, jeden z najwyzszych lamdéw buddyzmu
tybetanskiego.

0Od 3-6 wrzesnia jeden z najwyzszych laméw buddyzmu tybetanskiego Taklung Tsetrul Rinpocze gosci w
naszym regionie. 86- letni nauczyciel zgodzit sie poprowadzi¢ w Cieszynie wyktad otwarty na temat
uniwersalnych aspektéw buddyzmu i natury cziowieka.

Dla Tybetanczykéw samo przebywanie z Rinpocze jak Taklung Tsetrul jest ogromnym szczesciem i
btogostawienstwem. Wierzg oni, ze jest zywym wcieleniem Buddy, wedrujg setki kilometréw tylko po to aby odda¢
mu pokton i przyja¢ btogostawienstwo.

Chetnych do wystuchania wyktadu nie brakowato. Sala wypetniona byfa po brzegi. Taklung Tsetrul Rinpocze cate
zycie byt mnichem, jest najwyzszym autorytetem w dziedzinie praktyk duchowych, udzielat nauk wiekszosci
wspotczesnie zyjacych wielkich lamoéw, miedzy innymi Dalaj Lamie, natomiast niuanse zachodniego zycia Swieckiego
sg mu mato znane i czesto pytany o porade odpowiada, Ze nie jest w stanie pomac, inaczej jest gdy pytania dotycza
uniwersalnych aspektow natury cztowieka jak mito$¢, wspétczucie strach...

- W jaki sposéb nalezy mysle¢ i jak zachowywac sie, aby osiggna¢ szczescie ? - od tego pytanie rozpoczeto sie
spotkanie z wyjgtkowym gosciem. Wyktad ttumaczony byt przez KEMPO (odpowiednika rektora) z Instytutu Marpy
w Gangtoku (Sikkim). - Jesli nasze myslenie jest czyste, pozbawione zlych emocji i zfych intencji, wtedy
mozZemy osiggngc szczescie. Nieczyste mysli, zte intencje... sq dla nas przeszkoda na drodze do szczescia...
Niektorzy ludzie pragng wszystkiego, co dobre dla innych, inni wrecz przeciwnie... Nasze dziatanie ma
wielki wpfyw na to, jak sie czujemy, jezZeli Zywimy takie uczucia, jak nienawisc¢ i ztosc, jesli mowimy i
myslimy w negatywny sposoéb - wplywa to rowniez na nas... -mowit Taklung Tsetrul Rinpocze.

Taklung Tsetrul Rinpocze urodzit sie w 1926 w centralnej czesci Tybetu. Juz w wieku 5 lat otrzymywat edukacje
klasztorna. W 1959 roku uciekt z Tybetu, dwa lata spedzit w Sikkimie a pdzniej osiedlit sie w Indiach w centrum dla
uchodzcéw tybetanskich w Simlii, przez wiele lat brat czynny udziat w tworzeniu rzgdu na uchodzstwie i pomagat
Tybetariczykom w osiedlaniu sie w Indiach, otrzymat ogromng ilos¢ przekazéw szkoty Nigma i jest obecnie jednym z
najbardziej szanowanych i utytutowanych nauczycieli buddyzmu tybetanskiego, pierwszy raz opuscit Indie w 2008r
w wieku 82 lat, od marca 2012 jest najwyzszg gtowg szkoty Nigma. Szkota Nigma jest najstarszg szkotg buddyzmu
tybetanskiego, pierwsza fala ttumaczenn nauk Buddy przyszta z Indii do Tybetu w VIII wieku, na zaproszenie
owczesnego kréla przybyt tam Guru Pamasambawa i udzielat nauk, tak powstata szkota Nigmapa, ktora
sprawowata wiadze przez okoto 300 lat, pdzniej przyszty kolejne fale ttumaczen (tzw. Sarna) i Nigmapa stracita na
znaczeniu, rozwinetly sie szkoty Sakya, Kagju (z Karmapg) a pézniej Geluk (z Dalaj Lamg).
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