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Szymala na drodze mistrza
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Piotr Szymala właśnie wrócił ze Szczecina, gdzie zdobył mistrzowski stopień IV Dan w Karate. Teraz
przygotowuje się do Mistrzostw Świata Karate w Meksyku.

Pochodzący z Cieszyna Piotr Szymala rozpoczyna kolejny mistrzowski etap w karate. Po 20 latach trenowania zdał
egzamin na IV Dan czyli kolejny, mistrzowski etap swojej sportowej kariery. – Bardzo się cieszę, zwłaszcza że osób
z tym tytułem jest niewiele w Polsce. Egzamin zdawałem jako ostatni, z 20 osób przystępujących,
ponieważ zmagałem się z zadaniami na najwyższym poziomie. Inni zawodnicy zdawali na niższe stopnie,
byli też młodsi. Warto dodać, że oprócz umiejętności ważny jest też wiek zawodnika i poszczególne
stopnie są uzależnione od lat trenowania – powiedział naszej redakcji Piotr Szymala.Jak dodaje karateka,
kolejny stopień to podniesienie swoich kwalifikacji, a tym samym wielka satysfakcja. 

Teraz przed mistrzem z Cieszyna kolejne wyzwanie. Został powołany do ośmioosobowej kadry Reprezentacji Polski,
która uda się w ostatni weekend września do Meksyku na Mistrzostwa Świata Karate Shotokan. – Już od pewnego
czasu przygotowujemy się do zawodów, właściwie każdy weekend spędzam na treningach w Poznaniu.
Będzie to ciężki, ale zarazem bardzo ważny start, mamy nadzieję że udany – kwituje Piotr Szymala.
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