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brak zdjęcia
Okres świąt Bożego Narodzenia to nie tylko wiele tradycji i obrzędów, to równieżwiele potraw i przysmaków,
których nie przygotowuje się w zwykłe dni. Przykładem mogą być "szulki" - delikatne, przypominające opłatki wafle,
które na Śląsku Cieszyńskim je się tylko teraz. Aby zrobić szulki potrzebne jest odpowiednie ciasto - tłumaczy Jerzy
Dorda z Ustronia. Ciasto wlewa się do specjalnej, rozgrzanej formy, która z daleka może przypominać dwa
połączone żelazka. 

posłuchaj relacji

Przepis na ciasto jest bardzo prosty. 

posłusłuchaj relacji 
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