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Szulki i jutrznia, czyli o Bozym Narodzeniu u
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Data publikacji: 24.12.2022 8:00

Czym sg szulki? A kiedy odbywa sie jutrznia? Jak spedzajg Swieta Bozego Narodzenia
luteranie na Slasku Cieszyriskim?

Bez nich wielu luteranow nie wyobraza sobie swigt - szulki, fot. arc.ox.p/

Luteranie, podobnie jak rzymscy katolicy i chrzeScijanie z Kosciotéw tradycji zachodniej, obchodzg $wieta Bozego
Narodzenia pod koniec grudnia. Swieta te s jednymi z najrado$niejszych $wiat catego roku koscielnego. Dlatego w
te dni ewangelicy zwykle licznie gromadzg sie w kosciotach i kaplicach, aby dziekowac Bogu za Jego Syna. Jednak
pomiedzy zwyczajami katolickéw i ewangelikéw zachodzg pewne réznice. Jak wygladajg Swieta u luteranéw?

Bez szopek i ztobka

W Wigilie Bozego Narodzenia (24 grudnia), w zaleznosci od regionu nabozenstwa odbywajg sie przed lub po kolacji
wigilijnej. Odczytywane sa fragmenty Pisma Swietego dotyczace narodzin Jezusa i znaczenia tego wydarzenia dla
ludzi. W niektérych parafiach, podczas nabozenstw dzieci recytujg stowa prorokdéw zapowiadajgce przyjscie Jezusa.
W kosciotach pojawiajg sie choinki, nie ma jednak szopek czy tez ztébka.

- Szopka jest ewangelikom znana (pojawia sie w luteranskich domach czy podczas jasetek), ale ten symbol
pokazuje, Ze pojawifo sie na swiecie dziecko, nie mowi bezposrednio o tym, co Chrystus uczynit dla ludzi,
tymczasem Swieta Bozego Narodzenia powinny méwic o zbawieniu, o Smierci i zmartwychwstaniu
Chrystusa - informuje Agnieszka Godfrejéw-Tarnogérksa, Rzecznik Kosciota Luteran.

Wyjatkowe Swiece na kolacji

Kolacja wigilijna rozpoczyna sie czytaniem fragmentu Ewangelii t ukasza (opowies¢ o narodzinach Jezusa) i
modlitwa. Na stole lezy Biblia i pfong $wiece Wigilijnego Dzieta Pomocy Dzieciom, ekumenicznej akcji prowadzonej
przez cztery organizacje: luterariskg i reformowang Diakonie, rzymskokatolicki Caritas i prawostawny Eleos. Swieca
zacheca do myslenia o drugim cziowieku i pomocy potrzebujgcym dzieciom. Dochdd ze sprzedazy przekazywany
jest na projekty pomocowe dla dzieci i najubozszych rodzin.

Choinki, szulki i prezenty

W luteranskich domach obecne s3 takze polskie zwyczaje wigilijne oraz symbole zwigzane z Bozym Narodzeniem
takie jak ubieranie choinki, famanie sie optatkiem (na Slasku Cieszyriskiem sg tez cynamonowe rurki - szulki), wolne
nakrycie, spozywanie postnych potraw i wspélne Spiewanie koled, wiele zalezy jednak od lokalnych zwyczajow. W
Wigilie nie ma obowigzku zachowywania postu.

Szulki cynamonowe to $wigteczny przysmak luteran (cho¢ nie tylko luteran) Slaska Cieszynskiego. To wafle o
posmaku cynamonowym skrecone w rurke. Cho¢ wymyslono je dla dzieci, takze wielu dorostych mieszkancow
Slaska Cieszynskiego nie wyobraza sobie bez nich $wiat. To specjat typowo regionalny, nie spotyka sie ich poza
Slgskiem Cieszyhskim (po polskiej, czeskiej i stowackiej stronie tez). Cho¢ ciasto nie jest skomplikowane, do ich
wykonania potrzebna jest specjalna maszynka, wiec nie kazdy moze je zrobi¢ w domu, a zakup maszyny jest dos¢
kosztowny (nawet 1000 z}).

Cho¢ pod choinka u luteran, podobnie jak u katolikdw, mozna znalez¢ prezenty, to luteranie zwreacajg uwage na
najwazniejszy prezent: - Zwraca sie jednak uwage na to, Ze najwspanialszym prezentem, jaki otrzymalismy



od Boga jest Jezus Chrystus, ktorego narodziny wspominamy w okresie swigt i na ktorego powtorne
przyjscie nadal jako chrzescijanie czekamy - zauwaza Agnieszka Godfrejéw-Tarnogdrska.

Bardzo wczesnie - na jutrznie

Szczegblny charakter majg nabozenstwa Swigteczne wczesnym rankiem, 25 grudnia o godz. 5.00, zwane
Jjutrzniami”, ktére odbywaja sie najczeéciej tylko na Slasku CieszyAskim. Jutrznia to nawigzanie do rozjaéniajgcego
mrok Swiatta, ktére ujrzeli w nocy pasterze udajacy sie do Betlejem.

Nabozenstwa te sg odpowiednikiem pasterki w Kosciele katolickim, co roku uczestniczy w nich liczne grono
wiernych, najwiecej w cieszyriskim kosciele Jezusowym, najwiekszej Swiagtyni luteranskiej w Polsce, a takze w Wisle, w
ktorej ewangelicy stanowig wiekszo$¢ mieszkancow.

Jutrznie wedtug tradycji majg nawigzywac do historii pastuszkéw, ktorzy zauwazyli na polach betlejemskich jasnos¢
podczas narodzin Jezusa. Nie wiadomo doktadnie, kiedy pojawita sie tradycja ich odprawiania, mozliwe, ze siegajg
tradycjg nawet XVI w.

Kosciot Ewangelicko-Augsburski w Polsce liczy ok. 60 tys. wiernych. Najliczniejsza, liczaca ok. 36 tys. wiernych, grupa
luteranéw mieszka na Slasku Cieszyriskim.

red./mat.pras.
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