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Matki nie muszg juz sie martwic¢ o swoje nowo-narodzone pociechy - od konca stycznia w
Szpitalu Slgskim u wszystkich niemowlakéw monitoruje sie oddech, celem zapobiegniecia
nagtej Smiercitézeczkowej (SIDS). Jest tez nadzieja dla pacjentéw z ciezkimi urazami reki:
cieszynski szpital otrzymat Artromot - urzgdzenie do ciggtej mobilizacji stawow palcéw.

Oddech kontrolowany

W Polsce program walki z bezdechem niemowlat trwa od ponad 10 lat. Ta inicjatywa ma przyczyni¢ sie do
zapobiegania nagtej $mierci t6zeczkowej (SIDS). Pierwsze urzgdzenie monitorujgce oddech Szpital Slgski w
Cieszynie zakupit 10 lat temu, stuzyt on noworodkom z grupy ryzyka, tzn.: wczeSniakom oraz noworodkom z
patologii okotoporodowe;j.

- Od dzis wszystkie nasze noworodki majg takie zabezpieczenie - mamy monitory w kazdym {6zeczku
noworodkowym - moéwi ordynator Oddziatu neonatologicznego Kazimiera Karczmarczyk w artykule Szpitala
Slaskiego. - Stato sie to mozZliwe dzieki ofiarnosci wypoZyczalni tego sprzetu z Bielska-Biatej. Nasze
noworodki moga spac bezpieczne w czasie pobytu w oddziale, matki uczg sie obstugi tego urzgdzenia, co
na pewno przyda im sie rowniez w domu.

Monitory oddechu sg produkowane i uzytkowane od 20 lat. Posiadajg certyfikat 1ISO oraz Instytutu Matki i Dziecka
w Warszawie. - Urzgdzenie monitoruje oddech niemowlagt w pierwszym roku Zycia, czyli w okresie, gdy
moZliwos¢ wystapienia nagtej smierci fozeczkowej jest najwieksza. Monitoruje ono zatrzymanie i
zaburzenia oddychania ktore mogg byc¢ spowodowane zadtawieniem, przeziebieniem, wysokg gorgczkg,
czy tez innymi dolegliwosciami. Urzadzenie monitoruje oraz alarmuje (uruchamia sygnaf alarmowy
dzwiekowy i swietiny), jesli ruchy oddechowe zanikng na ponad 20 sekund lub jesli liczba oddechow
spadnie ponizej 10 na minute - ttumaczy Szpital Slaski.

Artromot na ratunek

- W listopadzie ubieglego roku do Szpitala Slaskiego w Cieszynie zostat przywieziony pacjent, ktory w
wyniku wypadku przy pracy doznat wielotkankowego uszkodzenia reki obejmujgcego uszkodzenia
sciegien, zginaczy i prostownikow palcow 2-5, otwarte ztamanie kosci srodrecza 3-5, otwarte ztamanie
palca 2, uszkodzenie nerwow palcow 3-4. Leczeniem tak skomplikowanych urazow zajmujq sie glownie
wyspecjalizowane osrodki. Wstepnie udafto sie ustali¢ przekazanie tego pacjenta do Kliniki Chirurgii Reki
w Szczecinie, ale ze wzgledu na zte warunki atmosferyczne transport lotniczy nie byt w stanie przewiez¢
pacjenta w czasie gwarantujgcym powodzenie leczenia. Brak natychmiastowej interwencji chirurgicznej
skazywaft pacjenta na trwatg dysfunkcje koriczyny lub jej czesciowa utrate - informuje Szpital Slaski.

Podjeto wiec decyzje przeprowadzenia zabiegu w Szpitalu Slgskim na Oddziale Chirurgii Urazowo-Ortopedycznej w
trybie natychmiastowym. Podczas niej zespolono kosci i zeszyto Sciegna. Ze wzgledu na rozlegtos$¢ uszkodzen
obejmujgcych zaréwno aparat wyprostny, jak i zgieciowy palcdw, pacjent wymagat intensywnej rehabilitacji, ze
szczegllnym uwzglednieniem ruchdéw biernych.

Z pomoca przyszedt pracodawca poszkodowanego pracownika Fabryka Automatyki ,FACH” S.A., ktdéry poprzez
Fundacje Zdrowia Slaska Cieszynskiego, przekazat $rodki w wysokosci ponad 20 000 zt na zakup Artromotu. - Jest
to zmotoryzowana szyna ruchowa przeznaczona do cigglej, biernej mobilizacji stawow palcow.
Urzadzenie jest przeznaczone do leczenia wiekszosci urazow i schorzen stawow palcow dfoni i kciuka oraz
do pooperacyjnej i pozabiegowej rehabilitacji. Urzagdzenie napedzane jest elektrycznie i po odpowiednim
poditaczeniu do niego reki wykonuje za pacjenta ruchy we wczesniej ustalonym trybie. Zakres
ruchomosci jest regulowany elektronicznie i jest uzalezniony od moZliwosci i potrzeb danej chwili-



ttumaczy Szpital.

Po blizszym zapoznaniu sie pacjenta z urzgdzeniem, chory moze samodzielnie prowadzi¢ terapie w domu, a
leczenie nie wymaga ciagtej hospitalizacji. Poszkodowany jest nadal leczony, ale juz teraz mozna zaobserwowacd
poprawe mozliwosci poruszania palcami dioni. - Po zakoriczeniu terapii Artromot zostanie w Szpitalu Slagskim
i bedzie stuzyt pomocg innym pacjentom - zapowiada Szpital.
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