wiadomosci

Szpital partnerem WOSP

Data publikacji: 1.01.2013 14:05

-Z ogromng przyjemnoscig przeczytalismy informacje, ze podczas 21. Finatu Wielkiej
Orkiestry Swigtecznej Pomocy zebrane $rodki bedg stuzy¢ nie tylko ratowaniu zycia dzieci,
ale i przeznaczone zostang na godng opieke medyczng senioréw - mowi Barbara Karnas
ze Szpitala Slaskiego w Cieszynie.

- Szpital Slgski w Cieszynie jest partnerem 21. Finatu Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy. Bedziemy
aktywnie, razem z oddziatami neonatologicznym i geriatrycznym, uczestniczy¢ w zbieraniu srodkow na
ten szczytny cel - informuje portal ox.pl Barbara Karnas ze Szpitala Slaskiego w Cieszynie.

13 stycznia 2013 r. Wielka Orkiestra Swigtecznej Pomocy zagra po raz 21. Tym razem jednak nie zagra tylko dla
dzieci, ale bedzie réwniez zwrécona w strone ludzi starszych.

O przekazanie specjalistycznych t6zek z materacami przeciwodlezynowymi, a takze sprzetu rehabilitacyjnego,
takiego jak pionizatory czy tory do nauki chodu, co pozwolitoby na podniesienie standardu opieki nad seniorami -
do WOSP zwrécit sie Oddziat Geriatryczny Szpitala Slaskiego w Cieszynie, ktéry dziata stosunkowo krétko, bo od
2011 roku. Jednak juz nie raz dat o sobie zna¢. Miedzy innymi prowadzac cykl spotkan skierowanych wtasnie do
0s6b starszych ,Pro Salute”, a w 2012 zachecajgc do uczestniczenia w spotkaniach pod nazwg ,Zdrowie Seniora”.

- Otwarcie tego oddziatu wigzafo sie scisle ze zmianami demograficznymi w spofeczeristwie i wychodzifo
naprzeciw koniecznosci cigglego dostosowywania oferty sSwiadczen do oczekiwan mieszkancow -
wyjasniajg sami zainteresowani - Europa sie starzeje, mieszkancy zZyjg dtuzej i majg mniej potomstwa. Dzis na
Jjedng osobe na emeryturze przypadaja cztery pracujgce, w 2060 r. bedg to tylko dwie. Temat Finatu
uzmystawia, jak wiele problemow zwigzanych jest ze starzejgcym sie spofeczeristwem. W naszej kulturze
starosc ciggle glownie kojarzy sie z chorobg, wykluczeniem, zaleZnoscig od rodziny.

Diagnoza geriatryczna, badania przesiewowe, dziatania diagnostyczno-lecznicze... - Diagnozuje sie i leczy
seniorow w stanach pogorszenia stanu zdrowia, dgZy do spowolnienia przebiegu choroéb przewlektych, na
oddziale prowadzi sie fizykoterapie i kinezyterapie. Ustala sie takZze ocene funkcjonalng pacjentow
optymalizujgc zapotrzebowanie na swiadczenia opiekuricze. Efekty postepowania podczas pobytu
pacjenta na oddziale umoZzliwiajg diugotrwate pozZniejsze przebywanie w srodowisku domowym - wyjasnia
B. Karnas.

W ostatnich latach coraz czesciej zwracamy sie w strone senioréw. Swiadczy¢ o tym moze chociazby rok 2012, ktéry
zostat ogtoszony Europejskim Rokiem Aktywnosci Oséb Starszych i Solidarnosci Miedzypokoleniowej.

- Niech 13 stycznia 2013 r. bedzie takze dniem, w ktorym troska o dzieci i senioréw bedzie na ustach
wszystkich, a nastepnie - niech nie bedzie to tylko jeden dzien, ale caly rok naszych wytrwalych staran,
aby polepszyc los wnuczkow oraz ich dziadkéw - apeluje WOSP.

Barbara Stelmach-Kubaszczyk
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