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O znaczeniu Wielkiego Postu opowiada o. Symplicjusz Sobczyk OFM, b. wieloletni
przetozony klasztoru Franciszkanéw i rektor kosciota Podwyzszenia Krzyza Swietego w
Cieszynie, a obecnie duszpasterz w parafii jabtonkowskiej na Zaolziu i spowiednik sidstr
Elzbietanek.

Wielki Post kojarzy sie ze zmaganiem, z wysitkiem, zmozotem.

Wielki Post zaprasza nas do wedrowki przez gory. Wszystko co dziato sie w Historii Zbawienia, miato miejsce na
gorach. Zaczyna sie od Goéry Kuszenia, gdzie Szatan kusit Jezusa (por. Mt 4,1-11, czytanie to ustyszymy w najblizsza
niedziele). Znajduje sie ona koto Jerycha, w depresji, ponizej poziomu morza. Zatem jesteSmy na gorze, ale nie jest to
najwyzsze wzniesienie, na ktére mielibysmy wyjs¢. | tam doswiadczamy pustyni - bycia samemu i pokusy swojej
ludzkiej stabosci. W drugg niedziele postu liturgia nas prowadzi na gére Tabor, Gére Przemienienia, gdzie
dowiadujemy sie, ze przez cierpienie wej$s¢ mozemy do chwaty Bozej (por. Mt 17,1-9). Trzeci szczyt to jest géra Syna;j,
czyli Gora Przykazan, kiedy Bog zaprasza nas, aby powiedzie¢ nam jakimi wartosciami mamy sie w zyciu kierowac.
Bog dat nam przykazania nie jako co$, co nas zniewala, tylko jako szlak, drogowskazy, ktére nam pomagaja, abysmy
nie zbtadzili w zyciu (por. Wyj 20, 2-17).

A czwarta?

To gbra Syjon w Jerozolimie, czyli géra, gdzie znajduje sie Wieczernik. Tam jest Boza Mito$¢, ktdra pozostaje z nami
do dzisiejszego dnia. W Wieczerniku Jezus ustanawia Eucharystie, jako sakrament a jednoczesnie uczte. Zapowiada
w ten sposdb Meke, ktérg ma przejs¢ nastepnego dnia. | to jest pokazanie cztowiekowi, ze drogg do tego
przemienienia, do zmian, do realizacji mitosci, do ktérej zachecajg przykazania jest droga pokory. Bo Chrystus jest
tak pokorny, ze nawet staje sie pokarmem dla cztowieka - Bog oddaje sie catkowicie w rece cztowieka (por. Mt 26,
26-28). Nastepna jest Géra Oliwna, gdzie nastepuje pokazanie tej - mozna wrecz powiedzie¢ - walki cztowieka z
Bogiem. Sam Syn Bozy prosi: Ojcze, jezeli mozesz oddal ode mnie ten kielich (por. £k 22, 42). Tam spotykamy sie z
tym ludzkim cierpieniem, ale i z tym, ze sens ludzkiego cierpienia bedzie tylko wtedy, jesli zgodzimy sie z Wolg Bozg,
bo samo cierpienie w zyciu cztowieka jest bez sensu. Bog cierpienia nie chciat. Ono jest po prostu ztem. | nie kazde
cierpienie jest Krzyzem - trzeba o tym pamietac. Ale wtedy staje sie Krzyzem, kiedy je Swiadomie podejmujemy i
mowimy: Boze, ,nie moja wola, lecz Twoja niech sie stanie!” (kk 22, 42). | najlepszym lekarstwem, jak nie mozemy
sobie z czyms poradzi¢, jest wtasnie to stwierdzenie ,nie moja wola, lecz Twoja”...

Skoro krzyz to przed nami juz ostatnia géra.

| to jest Golgota. Golgota, gdzie nastepuje Odkupienie. Pod Golgotg na zboczach dokonuje sie potem
Zmartwychwstanie. To jest Odkupienie, jako ta petnia, po co Bdg stat sie cztowiekiem i jaki jest sens naszego zycia.
To pokazanie, ze Smierc zostaje przezwyciezona i to pomimo ponizenia i upokorzenia. Ale bez tego upokorzenia, nie
bytoby Zmartwychwstania. Dlatego Golgota jest tak wazna. To jest to miejsce gdzie uczymy sie umieraé. A przeciez
wszyscy umrzemy. Nawet dzisiaj w brewiarzu byto czytanie z Ksiegi Koheleta, ze i tak jeste$ przeznaczony na smierg,
cokolwiek bys nie robit (por. Koh 8,5-9,10). Ale zeby ta nie byta bezsensowng, zeby to nie byto padanie zwiedtego
liscia na jesieni, to tu z odpowiedzig przychodzi Golgota, ze Jezus przezwyciezyt smier¢. | to jest ta Géra Nadziei.

Szes¢ gor, szes¢ szczytow.
| te wszystkie gory Wielkiego Postu kazg nam sie i zatrzymad, i pokazujg nam nasze cztowieczeristwo. | we

wszystkich jest wpisane ,wyjscie na pustynie” - zacheta do zatrzymania sie, do weryfikacji swego zycia, do
modlitwy, do wstrzemiezliwosci i do mitosierdzia. Na tych wszystkich szczytach Wielkiego Postu styszymy wotanie o



nawrocenie i — wreszcie - o przezwyciezenie Smierci. Ta cata Historia rozpoczyna sie od pokusy, od Géry Kuszenia...
...a konczy sie na Zbawieniu.

Bo to jeszcze inaczej mozna powiedziec. Kuszenie zaczyna sie przeciez na drzewie rajskim (por. Rdz 3, 1-7), a konczy
sie po raz ostatni na Drzewie Krzyza: ,jesli jestes Synem Bozym, zejdz z krzyza!” (Mt 27, 40). | jak na drzewie rajskim
wisi owoc, ktory jest piekny, zachecajgcy do zerwania, ale konsekwencjg jego spozycia jest Smier¢, tak na Drzewie
Krzyza wisi ,owoc” juz obdarty z tego catego ,makijazu”, nie zachecajgcy do zerwania (film ,Pasja” Mela Gibsona i
wizje mistyczne Anny Katarzyny Emmerich ukazujg jak wiszg strzepy ciata, strzepy cztowieka), ale ten ,owoc”, ktory
zdawatoby sie, ze przynidst Smier¢, to tak naprawde pokazuje na zycie. A w Wielkim Poscie méwimy o zyciu - zyciu
wiecznym.

(rozm. wien)
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