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Szczescie jest mochniejsze
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Przewrotnie rozpoczat sie cieszyriski Freestyle City Festival. Przewrotnie - bo od konferencji "Ekstremalnie
sprawni - Niepetnosprawni". Konferencja, ktéra tamie wszelkie stereotypy dotyczace niepetnosprawnosci
osé6b niepetnosprawnych.

Jestem praktycznie jedyng osobg w Polsce, ktora zajmuje sie sportem ekstremalnym osob
niepefnosprawnych - méwi o sobie Matgorzata Kelm - moderatorka i pomystodawczyni konferencji.

O niepetnosprawnych rzadko sie moéwi, jeszcze rzadziej o ich sporcie. Sport ekstremalny ludzi niepetnosprawnych?
Cos takiego istnieje? Jak najbardziej - przekonuje Kelm. Wsszystko zaczeto sie dziesiec lat temu - dodaje.
Dyscypliny ekstremalne zawsze mnie pociggafy, studiowafam fizjoterapie na katowickim AWFie. Zbierajac
materiaty do pracy magisterskiej postanowita nie by¢ kolejng osobg, ktéra pisze nudny temat. Wybratam wiasnie
sport ekstremalny osob niepefnosprawnych. To jest czas Zeby z tym tematem nareszcie w naszym Kraju
ruszyé- przekonuje Kelm.

Sport niepetnosprawnych jest niebezpieczny dla nich? Oczywiscie - ale poczucie szczescia jest mocniejsze -
zauwaza.

POSEUCHA
Wypadek miatem kilkanascie lat temu, przedtem jednak czynnie uprawiatem sport - méwi Jarostaw Rola z
Mitkowa k. Jeleniej Géry. Do poruszania sie na co dzien uzywa wdézka. Do jazdy w gérach i ciezkim terenie mam

specjalny rower, ktéry sam zaprojektowat. Przed laty jeZdzitem na nartach, teraz, po wypadku nie uwazam,
Ze jezdZe gorzej-dodaje.

POSEUCHA

Jan Bacza
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