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Mieszkanie odzwierciedla nasze wnetrze i naszg psychike, jesliw domu panuje chaos i batagan, nie mozemy
funkcjonowac harmonijnie, zdrowo i szczesliwie - méwi Cieszyniak Stanistaw Dzwigat z zawodu inzynier energetyki
ktory ukonczyt wroctawskg Akademie zdobywajgc dyplom i tytut konsultanta w dziedzinie wiedzy feng shui.

- Feng shui jest mojag pasja i Zyciowa przygoda, wiasciwie mozna powiedziec, Zze wiedza ezoteryczna
pociggata mnie od zawsze. W Katowicach, w miescie w ktérym kiedys pracowatem poznatem wydawce
Miesiecznika Szaman Nine Grella. Przegladajgc przypadkiem gazete natkngfem sie na ogfoszenie
dotyczace zapisow do Akademii we Wroctawiu, warunek byt jeden - zdana matura. Zdecydowatem sie, byt
to czas w ktorym potrzebowafem zmian i czas w ktorym bardzo dokuczata mi samotnosc. Do Akademii
dojezdzatem przez dwa lata uczac sie w systemie zaocznym. Zaczerpnafem tam sporo wiedzy, zdobywajgc
niezbedne podstawy. W okresie mojej mfodosci panowaf poglad, Ze uczelnia ma za zadanie dostarczanie
studentowi wiedzy, ja z tg teorig osobiscie sie nie zgadzam, moim zdaniem uczelnia powinna przede
wszystkim uczyc szukania potrzebnych informacji. W ten sposob podszedtem rowniez do sztuki feng shui,
dzieki ktorej moge tworzyc¢ wokof siebie i innych harmonie - przybliza spotkanie ze Swiatem ezoteryki S.
Dzwigat.

Forme zarobkowania pan Stanistaw po ukonczeniu wroctawskiej akademii feng shui odsunat na dalszy plan.

- W moim Zyciu wydarzyto sie wiele roZnych spraw i chyba to pozwolifo mi inaczej na wszystko spojrzec.
Dzisiaj dla mnie celem jest pomoc ludziom w potrzebie, przywrocenie harmonii w ich Zyciu oraz
wskazanie im drogi, ktorg moga podazac, aby w pefni korzystac z dobroczynnej energii otoczenia oraz
swojego wiasnego potencjatu energetycznego - podkresla.

Feng Shui méwi o réwnowadze pomiedzy dwoma pierwiastkamiyin i yang. Poniewaz wszystko co nas otacza i my
sami pozostajemy w tancuchu wzajemnych zaleznosci energia zycia chi stale znajduje sie w stanie ruchu, przeptywu i
zmian. Kiedy wiec brakuje rGwnowagi, a yin i yang zostajg zaburzone, my i nasze srodowisko zaczynamy miec
ktopoty. Mieszkanie odzwierciedla nasze wnetrze i nasza psychike, wiec jesliw domu panuje chaos i batagan, to nie
mozemy funkcjonowac¢ harmonijnie, zdrowo i szczesliwie. Batagan stanowi przeszkode dla przeptywu energii.
Pamietajmy wiec o sprzataniu piwnicy (nasza przesztos¢) parteru (terazniejszos¢) i strychu. (nasza przysztosc)
Sztuka Feng Shui oczywiscie nie jest magicznym panaceum na wszystko. Jednak wiasciwie zastosowana powoduje
stworzenie takiego otoczenia, ktére stymuluje jej uzytkownikéw i tak wptywa na nich, ze fatwiej podchodzg do
wyzwan i problemdéw stojacych przed nimi. Przeprowadzajac aranzacje naszej przestrzeni zyciowej powinnismy
pamietac¢ o tym, co znajduje sie w mieszkaniu (usytuowanie mebli, wystréj, kwiaty, obrazy).

- Wielokrotnie spotkatem sie z teorig mowigcg o tym, ze sztuka feng shui jest psychologiag przestrzeni, ja z
tym jednak zgodzic sie nie moge. Uwazam, Ze, aby mowic o psychologii naleZy jg najpierw poznac. Nie
mozna udzielaé porad dotyczacych urzgdzania mieszkania nie widzgc go - podkresla ekspert i dodaje -
Podczas wyktadu w ktorym uczestniczytem w Dabrowie Gorniczej wiele osob zapraszato mnie do swoich
domow, liczac na to, Ze podpowiem, co nalezatoby w nich zmienic. CozZ, odpowiadam zawsze tak samo, aby
moc doradzi¢ w tej sprawie musiatbym mieszkanie odwiedzi¢ kilkakrotnie, poznac jego klimat, rodzine,
relacje pomiedzy cztonkami. Te wszystkie elementy wplywajg na projekt i urzagdzenie naszych “czterech
scian”., Dom odzwierciedla naszg osobowosc.

Pan Stanistaw posiada imponujgcg wiedze na temat feng shui - niezwyktej, ale praktycznej sztuki aranzacji wnetrz,
ktéra ma zapewni¢ pomyslnos¢ we wszystkich dziedzinach zycia.

- Musimy pamietac, Ze wszystko, co jest bardzo szybkie jest tez bardzo zfe. Energia chi niczym wijgcy sie
waz porusza sie fagodng falistg linig. Wskutek tego wszystkie zmiany w otoczeniu, wywolywane przez
struktury o linii prostej, majg oddzialywanie negatywne i zwane sg negatywng energig sha. Organizm
tylko chwilowo przyjmuje dobrze krotkie przecigzenia, jesli taki stan trwa dfuzej popadamy w choroby. Z
feng shui jest podobnie jak z matematyka, nie mozna poznac jej wycinkowo, wszystko scisle sie ze sobg
fgczy - ttumaczy S. Dzwigat.

Aby dom emanowat pozytywnga energig, bardzo wazna jest okolica, w ktdrej stoi. - Budynek powinien znajdowac
sie na fagodnym zboczu blisko wody. Ochrone przed niekorzystnymi warunkami zewnetrznymi stanowig



np. drzewa. Idealnie byfoby, gdyby dziatka na ktorej stoi nasz dom ksztaftem przypominafa kwadrat lub
owal. Sam nie wiedzgc jeszcze o tych wskazaniach rozpoczatem budowe swojego domu, pozZniej okazato
sie, Ze wiele ze wskazowek feng shui zachowafem catkiem nieswiadomie - dodaje.

Feng Shui to dla pana Stanistawa dyplomowanego eksperta wroctawskiej Akademii temat rzeka. Potrafi godzinami

opowiadac o przyjaznych nam miejscach, ludziach do ktdrych czujemy sympatie od pierwszej chwili lub takich,
ktérzy ":mrozg nas” od pierwszej sekundy poznania, o kolorach, ktére sg nieodzownym srodkiem ksztattowania
przestrzeni w feng shui i wielu innych rzeczach, ktére chociaz nie zawsze zdajemy sobie z tego sprawe wptywajg na
nasze codzienne zycie.
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