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Szczechla atakuje rekord Swiata

Data publikacji: 12.03.2025 12:15

Grzegorz Szczechla, biegacz z Ustronia w minionym roku ustanowit rekord Polski, w tym -
zaatakuje rekord Swiata. Zacheca do kibicowania i wspierania szczytnego celu.

Grzegorz Szczechla chce zaatakowac rekord swiata w everaestingu, fot.Grzegorz Szczechla/FB

Grzegorz Szczechla, biegacz z Ustronia, wielokrotny mistrz Polski w biegach przeszkodowych, 12. zawodnik podczas
Mistrzostw Swiata Spartan Ultra 2024 w prestizowej kategorii PRO, a ostatnio - rekordzista Polski w everestingu
(pisalismy TUTA]) chce siegna¢ po zdecydowanie wiecej - rekord Swiata.

Przypomnijmy, everesting polega na pokonaniu w jednym podejsciu wysokosci rownej Mount Everestowi, czyli 8
848 metrow. Oznacza to, ze trzeba wielokrotnie wjezdza¢ pod te samg gére az do momentu, gdy suma przewyzszen
osiggnie wysokosc¢ Everestu. Biegacz z Ustronia ustanowit nowy rekord Polski 22.08.2024 na 8 godzin i 53 minut.

Aktualny rekord swiata (z 2020 roku) nalezy do Alberto Contadora - legendy kolarstwa i zwyciezce 7 wielkich
tourdw i wynosi 7 godzin 27 minut i 20 sekund Wyzwanie jest duze, bo Szczechla musiatby poprawic
swaj sierpniowy czas i mistrzostwo Polski az o... 1,5 godziny

Szczechla zapowiada walke i zacheca kibicow i mitosnikéw sportu do zabawy i wsparcia Hospicjum $w. tukasza
Ewangelisty w Cieszynie:

- Przy okazji chciatbym zachecié Was do zrobienia czegos dobrego!
W komentarzu mozecie zadeklarowac dowolna kwote np:
52} - jesli pobije rekord
10 zt - jesli zejde ponizej 8 godzin
30zt - jesli poprawie czas Alberto Contadora
Cafos¢ trafi na Hospicjum im. tukasza Ewangelisty w Cieszynie.
Jesli sie uda, wszystko ogarne i wrzuce tu potwierdzenie

Sam deklaruje: 300/500/1500 - pisze na swoim koncie w mediach spotecznosciowych.
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Kto cho¢ troche interesuje sie sportem, na pewno kojarzy Alberto
Contadora — legende kolarstwa i zwyciezce 7 wielkich touréw. W 2020 roku

ustanowit rekord $wiata w Everestingu

Zeby pobié jego czas, musiatbym poprawié moj rekord mms 0 1,5 godziny
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Przy okazji chciatbym zacheci¢ Was do zrobienia czego$ dobrego! == ...
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