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Zmagania w konkursie "Kulinarny Podbdj Cieszyna' dobiegty korica, a ich zwienczeniem byt
uroczysty finat 10 marca br., podczas ktérego jury wytonito najwieksze mtode kulinarne
talenty Cieszyna. Za najlepszg potrawe jury konkursowe uznato dania zespotu trzech
panow z ZSEG, czyli Szalonych Przepidrek. Zwycieski zespot zgarnat 1500 zt i inne nagrody.

Sposrdd 29 zespotdw zgtoszonych na poczatku konkursu, do finatlowego starcia dotarty cztery zespoty. 10 marca
2014 w restauracji Pod Krélem Polskim cztery najlepsze reprezentacje szkét walczyty ze sobg o mistrzowski tytut. Do
rywalizacji na przystowiowe garnki i noze stanety druzyny: Lawenda (I LO im. A Osuchowskiego), Modern Cooking
(I LO im. W. Szybiniskiego), Szalone Przepidrki (ZSEG w Cieszynie) oraz Zakrecone Kurki (LOTE).

- W ostatnim dniu zmagan apetyt rost w miare jedzenia, tym bardziej iz byfo o co walczy¢. Nagroda gfowng
w finale bylo 1500 z, wycieczka do Brukseli, zwycieski puchar, bony dla catej klasy na pizze oraz nagrody
rzeczowe ufundowane przez Starostwo Powiatowe w Cieszynie. Za drugie i trzecie miejsce przyznano
kolejno 1000 zt i 500 z{, zaproszenie dla catej klasy na pizze oraz réwniez nagrody rzeczowe. Kazdy z
uczestnikow odebrat rowniez od przedstawicieli wladz miasta dyplom potwierdzajacy uczestnictwo w
konkursie oraz upominki. Patronat nad konkursem z aprobatg objefa rowniez Pani Mirostawa Nykiel,
Poset na Sejm Rzeczypospolitej Polskiej, ktora popierajgc zafozenia ufundowata cenna nagrode dla
zwycieskiej druzyny -informuje Ireneusz Heller, wiasciciel restauracji Pod Krélem Polskim.

Utalentowani mtodzi kucharze przeszli samych siebie, jury w sktadzie Marcin Swider - przewodniczacy jury -
konsultant ds. gastronomii firmy IGLOTEX, Izabela Grert - PRACOWNIA CZEKOLADY, Marek Kotodziej - szef kuchni
restauracji POD KROLEM POLSKIM trudno byto wybra¢ zwyciezce: - Wybdr najlepszego zespotu byt bardzo
trudny, gdyz wszystkie druZyny okazaly sie fantastyczne w tym co robia. Niestety nie mielismy mozliwosci
nagrodzenia wszystkich pierwszymi miejscami. Mfodziez jest kreatywna i ma swietne wyczucie smaku,
ciekawie f3czg rozne skfadniki. Jesli mozZna to tak nazwac to zastatam "uwiedziona” potrawami i smakami
Jjakie miatam okazje probowac i oceniac. Cate jury zgodnie stwierdzifo, ze finafowe dania moga z cata
odpowiedzialnoscig znaleZ¢ sie w karcie w niejednej restauracji i na pewno "oczarujg swg formg i
smakiem"- méwi Izabela Gren, juror konkursu.

W koncu, biorgc po uwage wiele czynnikéw - takich jak: pomystowos¢ i kreatywnos¢ przepisu; uzasadnienie wyboru
potrawy i produktéw; walory smakowe potrawy; sposéb podania, prezentacja potrawy; organizacji pracy w grupie;
gospodarnos¢ produktéw; sugerowana cena sprzedazy potrawy - jury wybrato zwyciezce - Szalone Przepiérki z
ZSEG im. Macierzy Ziemi Cieszynskiej, klasa 4 GB.

Wyniki Finatu Konkursu "Kulinarny Podbéj Cieszyna"

Miejsce I: Szalone Przepioérki

ZSEG im. Macierzy Ziemi Cieszynskiej, klasa 4 GB
Jakub Pustéwka

Piotr Banka

tukasz Gren

Miejsce lI: Zakrecone Kurki

LO Towarzystwa Ewangelickiego, klasa 1 B
Anna Chwastek

Katarzyna Pilch

Filip Czarnecki



Miejsce lll: Lawenda

| LO im. Antoniego Osuchowskiego, klasa 3 C
Katarzyna Siewko

Anita Wenglorz

Agata Zajac

Miejsce IV: Modern Cooking

Zespot Szkotim. Whadystawa Szybinskiego, klasa 3 B LO
Elzbieta Juroszek

Justyna Kukuta

Dominik Weglarz

Konkurs "Kulinarny Podbdj Cieszyna" adresowany byt do ucznidw szkét ponadgimnazjalnych, mieszczacych sie na
ternie miasta Cieszyn. Jego gtéwnym celem byto doskonalenie umiejetnosci kulinarnych, rozbudzenie inicjatywy i
pomystowosci uczniéw; integracja mtodziezy; aktywizacja lokalnej spotecznosci; popularyzacja tradycyjnych potraw
Slgska cieszynskiego; promowanie wsréd miodziezy gotowania jako sposobu na rozwijanie umiejetnosci;
zachecenia miodziezy do organizacji pozaszkolnych form spedzania wolnego czasu; wzrost sSwiadomosci dotyczacej
spozywania oraz przygotowania positkéw w oparciu o regionalne i zdrowe produkty; ukazanie perspektyw jakie
daje zawdd kucharza.

Zdjecia potraw i galeria konkursowa dostepne na stronie: podbojcieszyna.pl
Konkurs odbywat sie pod patronatem Portalu OX.PL
Pisalismy:

Kto najlepiej gotuje?
Kulinarny podbdj Cieszyna
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