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Sylwestrowe propozycje na trwaty makijaz,
piekne wiosy i paznokcie cz.2
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Odpowiedni makijaz, ciekawa fryzura i zadbane paznokcie to dopetnienie sylwestrowe;
kreacji. W drugiej czesci sylwestrowych propozycji prezentujemy fryzury na sylwestra i
najnowsze trendy w zdobieniach paznokci.

Waznym elementem sylwestrowej kreacji jest oczywiscie fryzura. Musi by¢ nie tylko piekna, ale réwniez pasowa¢ do
catosci i przede wszystkim by¢ trwata. Bo chodzi przeciez o to, by bez obaw przetarnczy¢ cata noc. Jak przyznaje
Magdalena Goniwiecha z cieszynskiego Salonu Urody ,Basia” w tym sezonie, jak najbardziej mozna sobie pozwoli¢
na swobodne i potargane fale. Styl ten nabiera wyrazistosci i atrakcyjnosci, dzieki dopefnieniu go mocna
grzywka - przyznaje Magdalena Goniwiecha.

Jezeli planujemy zmieni¢ wizerunek jeszcze przed Sylwestrem to modny jest dtugi bob, czy fryzura pixie. Dfugi bob
to odswiezajgca, mfodziericza i niezwykle twarzowa fryzura dla kobiet w kazdym wieku. To doskonafe
rozwigzanie dla pan o dfugich wtosach, ktore chcg odrobine zmienic styl i sprobowac czegos nowego.
Natomiast diuga fryzura pixie, jest to miodziericza i wspotczesna wersja fryzury pixie, {gczagca pasma o
roznych dtugosciach. To kobiecy i atrakcyjny sposob na krotkie wiosy - ttumaczy Magdalena Goniwiecha.

Z eksperymentami i zmiang fryzury na kilka dni przed Sylwestrem warto jednak uwaza¢. Bo chodzi przeciez o to, by
czuc sie dobrze i swobodnie. Fryzura sylwestrowa w duzej mierze zaleZy od tego, gdzie sie wybieramy. JezZeli
Jest to domowka to sprawdzajg sie fryzury naturalne, rozczochrane, celowo wygladajgce na nieufozone.
Jezeli jest to bal, czy zabawa sprawdzajg sie roZnego rodzaju upiecia i koki. Wiosy sq gladko zaczesane,
mocno wyprostowane. Trzeba sie zaprzyjaznic¢ z prostownicg- mowi Michat Stepien, fryzjer z cieszyriskiego
salonu kosmetycznego Kosmetyka Stepien.

Jezeli nie planujemy wizyty u fryzjera to efektowny kok mozna wykonac¢ réwniez w domu. Panie, ktére nie majg zbyt
gestych wloséw moga wykorzystac do tego celu wypetniacze.

W makijazu metaliczne, brokatowe, potyskujgce cienie sg ciggle mile widziane zwtaszcza w Sylwestra, czy podobnie
jest z fryzurami? Czy réwniez moga, a wrecz majg btyszcze¢? Osobiscie nie uzywam lakierow z brokatem. Jezeli
Jjuz to korzystam z nablyszczacza do wiosow - przyznaje Michat Stepien.

Trendy trendami, warto jednak przy wyborze fryzury kierowac sie réwniez tym, by pasowata do sukienki i ksztattu
naszej twarzy. Tylko panie o owalnym ksztatcie majg z tym najmniejszy problem. Bo do tego typu urody pasuje
niemal kazda fryzura.

Przygotowujac sie do sylwestrowego wyjscia nie mozna rowniez zapomnie¢ o paznokciach. Jak wiadomo zadbane
dtonie i piekne paznokcie to wizytowka kazdej kobiety. Jezeli chodzi o zimowe trendy w zdobieniu i kolorach to
musimy pozegnac letnie pomarancze, réze, z6icie, czy odcienie miety. Delikatnym wspomnieniem ciepfych
miesiecy bedzie jedynie biel. W nadchodzgcym sezonie skupiamy sie na barwach typu bordo, braz, czern,
szmaragdowa zielen, czerwien, czy odcieniach szarosci, perly i metalicznych. Na niektorych pokazach
pojawit sie rowniez kolor niebieski oraz zloty, jako dodatek np. w formie paska- przyznaje Magdalena
Goniwiecha.

W okresie zimowym modne sq kolory zdecydowanie kobiece. Nie chodzi tutaj tylko i wytgcznie o odcienie
czerwieni, czy burgundow. Pojawiajq sie rowniez mocno metaliczne kolory tj.: zloto, srebro, czy kolor
metalowy z odcieniem ciemnej zieleni. Na uwage zastugujg takze matowe paznokcie w pofgczeniu z
blyszczgcym kolorem. Malujemy wowczas paznokcie na ciemny kolor np. czarny, a konnicowke robimy
blyszczacg - ttumaczy Aleksandra Nowakowska, kosmetolog z cieszynskiego salonu kosmetycznego Kosmetyka



Stepien.

Co do tego, ze mocne, btyszczace kolory s3g jak najbardziej na czasie nie ma watpliwosci. Na paznokciach
pojawiajg sie wszelkiego rodzaju brokaty, ornamenty, cwieki, cekiny to wszystko zacheca w okresie
sylwestrowym do tego, Zzeby troche poszalec¢ - zaznacza Aleksandra Nowakowska.

Cho¢ btyszczace kolory raczej dominujg w Sylwestra to modne sg réwniez termozele, ktére pod wpltywem zmiany
temperatury zmieniajg kolor. Wybierajgc kolor paznokci warto rowniez zwréci¢ uwage na ich ksztatt. Jak podkresla
Iwona Madzia ze skoczowskiego Studia Kosmetycznego ,lwona” do task wchodzg znéw diugie paznokcie. Jednak
na co dzien, jak najbardziej sprawdzajq sie krotkie migdatki, ktore rowniez s3 modne.
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