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Swieta tuz tuz? z serii Kulinarny Atlas Ryb - wszystko o sumie europejskim

Skad sum europejski?

Sum europejski (Silurus glanis L.) jest gatunkiem wystepujgcym w naszych wodach. Jest rybg zyjaca w strefie
przydennej gtebszych rzek i jezior. Nalezy do typowych drapieznikédw. Najmtodsze ryby odzywiaja sie planktonem i
organizmami dennymi. Starsze osobniki zjadaja ryby, ale nie gardza tez ptazami a nawet ptakami. Zyja kilkadziesiat
lat osiagajac mase kilkudziesieciu kilogramoéw. Sum uwazany jest za najwiekszg europejska rybe. Do konsumpgji
trafiajg ryby z potowdw wedkarskich, z potowdw sieciowych z wod otwartych oraz wyhodowane w gospodarstwach
stawach.

Jak sie hoduje suma europejskiego?

Chéw suma w stawach w polikulturze z innymi gatunkami jest dosy¢ czesto praktykowany, jednak jego
efektywnosc nie jest zbyt wysoka. Ze wzgledu na stosunkowo duzg odpornos¢ na warunki sSrodowiskowe sum
europejski nadaje sie do chowu w zageszczeniu w basenach wigczonych w systemy recyrkulowane. Przemystowy
chéw suma moze by¢ tez prowadzony w systemach sadzowych. Przy chowie przemystowym ryby sa, najczescie;j,
zywione paszami granulowanymi.

Jakie sg walory smakowe i wartoSciowe suma europejskiego?

Mieso suma jest biate, delikatne i Srednio ttuste. Migso nie wykazuje rybiego smaku czy zapachu. Utatwieniem przy
wstepnej obrdbce kulinarnej jest fakt, ze przy tym gatunku ryb nie wymagane jest usuwanie tusek.

Jak przyrzadzi¢ suma europejskiego? Zobaczcie na filmie

Zobacz tez: Kulinarny Atlas Ryb - karp
Zobacz tez: Kulinarny Atlas Ryb - sum afrykanski
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Operacja wspoffinansowana przez Unie Europejskg ze srodkow finansowych
Europejskiego Funduszu Rybackiego zapewniajacg inwestycje w zrownowazone rybofowstwo
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