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Osoba chora to osoba znajdujgca sie w stanie przejsciowej lub statej utraty zdrowia,
zdefiniowanego przez Swiatowg Organizacje Zdrowia jako stan petnego dobrego
samopoczucia fizycznego, psychicznego i socjalnego. Chory zdany jest na mozliwosci
obronne organizmu oraz na pomoc medyczng. 11 lutego 2023 r. KosSciét katolicki na catym
$wiecie obchodzi XXX Swiatowy Dzieri Chorego.

Swiatowy Dzier Chorego ustanowit Jan Pawet Il w liécie skierowanym 13 maja 1992 r. do éwczesnego
przewodniczgcego Papieskiej Rady ds. Duszpasterstwa Stuzby Zdrowia. Papiez wyznaczyt tez tego dnia
wspomnienie objawienia Matki Bozej w Lourdes, ktére przypada 11 lutego. Ogélnoswiatowe obchody tego dnia
odbywajg sie co roku w jednym z sanktuaridw maryjnych na $wiecie.

Ustanowienie przez Jana Pawta || Swiatowego Dnia Chorego stato sie wezwaniem do catego Kosciota powszechnego,
aby poswieci¢ jeden dzien w roku modlitwie, refleksji i dostrzezeniu miejsca tych, ktérzy cierpig na duszy i na ciele.
Sprawom ludzi chorych Jan Pawet Il, sam doswiadczajgcy licznych chordb, poswiecit wiele miejsca w swoim
nauczaniu. Czesto spotykat sie z chorymi i niepetnosprawnymi, tak w Rzymie, jak i w czasie podrézy apostolskich.
Chorych prosit juz na samym poczatku pontyfikatu o wsparcie modlitewne.

»Miej o nim staranie” Wspotczucie jako synodalna realizacja uzdrowienia to hasto tegorocznego Oredzia Papieza
Franciszka. Mozemy w nim przeczyta¢ m.in.:

~Choroba jest czescig naszego ludzkiego doswiadczenia. Moze jednak stac sie czyms nieludzkim, jesli jest
przezywana w izolacji i opuszczeniu, jesli nie towarzyszy jej troska i wspotczucie. Gdy podgzamy naprzéd wspdlnie,
czyms$ normalnym jest to, ze ktos moze poczuc sie Zle, ze bedzie musiat sie zatrzymac z powodu zmeczenia lub
jakiegos$ zdarzenia po drodze. To wtasnie wéweczas, w tych chwilach, wida¢, jak idziemy: czy jest to rzeczywiscie
podgazanie razem, czy tez idziemy tg samg drogg, ale kazdy na wtasng reke, dbajgc o swoje interesy i pozwalajac, aby
inni ,dali sobie rade”.

Obecnie 0sbb, ktére mozemy nazywac chorymi, niepetnosprawnymi jest o wiele wiecej niz sie nam wydaje. Kazdy z
nas w pewnym momencie z uwagi na wypadek, problemy onkologiczne, wiek zaczyna nazywac chorym. Jednak
osoba, ktéra ma na jaki$ czas uruchomiong reke, noge, pottuczone zebra podczas dochodzenia do zdrowia jest
osobg tymczasowo chorom.

Moze czasem warto zastanowic sie nad odwiedzinami czy to osoby z rodziny, sgsiada, znajomego. Nas to wiele nie
kosztuje, a dlatego pomysimy, odwiedZzmy, pocieszmy osoby chore znajdujace sie w naszych rodzinach czy
sgsiedztwie. Czasami jest to lepsze niz lekarstwa, ktére poprawiajg im zdrowie i usmierzajg bél. Obecnos¢ kogos jest
dla nich bezcenna.
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