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Swigteczne mydetka, czyli warsztaty
mydlarskie
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W sobote (09.12) w Cieszynie odbyta sie kolejna edycja warsztatéw mydlarskich. Sg to
zajecia skierowane zaréwno dla dorostych, jak i dla dzieci. W czasie trwania warsztatow
uczestnicy mieli szanse przygotowac wtasne mydto - w fantazyjnym ksztatcie oraz kolorze,
a takze dowiedziec sie wiecej na temat tgczenia koloréw oraz zapachow.

Krélowaty motywy swigteczne - osoby uczestniczgce w warsztatach bardzo chetnie wybieraty gwiazdki, ktére
elegancko opakowane stanowity doskonaty prezent swigteczny dla najblizszych. W czasie trwania warsztatéw nie
byto zadnych ograniczen, dotyczacych obfitosci mydetka (mozna byto zdecydowac sie na jeden konkretny dodatek,
taki jak na przyktad kawa, bgdz prébowac wtasnych kompozycji zapachowych, na przykfad tgczac pomarancze z
cynamonem, czy tez taczac ptatki réz z innymi sktadnikami).

Zajecia prowadzita Maria Sobel, ktéra czuwata nad pracg swoich podopiecznych: - tgczgc zapachy mozna
zdecydowac sie na cos, co znamy i lubimy, badZ tez poeksperymentowac - ttumaczyta prowadzaca. - Jednak
niektorych pofgczen zdecydowanie powinnismy unikac. Jednym przyktadow skfadnika, ktory nie
dopasuje sie do wszystkich kompozycji zapachowych jest kawa. Zmienia ona zapach w sposob na tyle
istotny, ze nie powinnismy jej faczyc na przykfad z roza.

Po przygotowaniu sktadnikéw (oprécz zapachu istotna byta rowniez forma, dlatego uczestnicy warsztatéw bardzo
chetnie siegali réwniez po brokat), kazdy z adeptéw mydlarstwa otrzymywat ptynne mydto, ktore tgczyt z
wybranym barwnikiem. Nastepnie goracy ptyn byt wlewany do formy, w ktdrej wczesniej umieszczono
odpowiednie sktadniki, po czym trzeba byto czekaé na scalenie catosci. Dzieki sprzyjajacej pogodzie, juz po
kilkunastu minutach mydetka byty gotowe.
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