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To mniej popularny sport, ale wymagający niezwykłej siły oraz kontroli nad ciałem.
Mieszkanki Zebrzydowic i Kończyc Wielkich należą do najlepszych w kraju w polingu, czyli
sportach na drążku pionowym.

Sukcesy w Pole Sport odnoszą zawodniczki "stela", fot. mat.pras.

 W miniony weekend tj. 04.04.2025 mieszkanki Zebrzydowic Klaudia Brzezina, Katarzyna Szewczyk oraz
mieszkanka Kończyc Wielkich Karolina Niniczka miały okazję zaprezentować swoje umiejętności akrobatyczne na
drążku pionowym podczas Mistrzostw Polski Pole Sport IPSF organizowanych przez Międzynarodowa Federacje
Sportów Pole Sports, które odbyły się w Spodku w Katowicach.

Klaudia Brzezina startowała w najwyższej kategorii Pole Sport Elite i zdobyła srebrny medal tym samym stając się
Vice-Mistrzynią Polski. Katarzyna Szewczyk stanęła na 3 stopniu podium w kategorii artistic pole, pół-
profesjonalistki masterki 40+. Karolina Niniczka w wieku 12 lat dumnie reprezentowała Flying Dance startujące w
kategorii Pole Sport Elite Novice dziewczynki.

To nie jedyne osiągnięcie - miesiąc temu obie Panie także stanęły na podium w Ogólnopolskim Turnieju Akrobatyki
Powietrznej FLY the SKY. Klaudia Brzezina zajęła 1 miejsce w swojej kategorii Artistic Pole Elite, ponadto zgarnęła
główną nagrodę grand prix za najlepszy występ. Przygotowywała również córkę Katarzyny - Weronikę, która
wygrała kategorię Artistic Pole juniorki amatorki. Katarzyna zajęła 2 miejsce w kategorii Artistic Pole Profesjonalistki
40+.

Klaudia Brzezina mówi o sobie, że „nic nie daje mi takiej radości i satysfakcji jak rozwój moich kursantek. Każda
wnosi ze sobą pozytywną energię na zajęcia. Pole Dance to idealne połączenie sztuki pięknego poruszania się ze
sportem siłowym. Wyrabia niesamowitą świadomość własnego ciała, a tym samym pewność siebie – mówi
właścicielka studio Flying Dance studio Pole Dance w Zebrzydowicach.
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