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Uczen z naszego regionu, Marek Wigtasz z klasy 4gk Zespotu Szkét Ekonomiczno-
Gastronimicznych im. Macierzy Ziemi Cieszynskiej w Cieszynie odnidst wielki sukces na
niedawnym XIV Matopolskim Konkursie Szkét Gastronomicznych, ktéry odbyt sie
poczatkiem marca w Zespole Szkét Gastronomicznych nr 1 im. mjr. Henryka Sucharskiego
w Krakowie.

Tegoroczny turniej odbywat sie pod hastem ,Gotuj z pasjg i fantazjg". Nasz reprezentant startowat w konkursie
barmanodw. - Gldwnym zadaniem uczestnikéw byto przygotowanie napojéw mieszanych w kategorii Short Drink
oraz Mocktail - drink bezalkoholowy. Catos¢ zmagan byta oceniana wg regutinternational Bartenders
Association. Nad przestrzeganiem tych zasad czuwali doswiadczeni barmani bedacy cztonkami Stowarzyszenia
Polskich Barmanodw. Oprécz wspaniatych barmanskich popiséw, mozna byto rowniez podejrze¢ prace mtodych
kucharzy oraz kelneréw i zaczerpnaC z ich bogatej fantazji w zakresie tworzenia dan, czy nakrywania stotéw
okolicznosciowych - relacjonuje Sylwester Ochman, nauczyciel do spraw nauki zawodu w ZSEG.

Marek Wigtasz do ,Gastronoma” nie trafit przypadkowo. Nic wiec dziwnego, ze stara sie rozwija¢ swe
zainteresowania. - Wybor tej szkoly byt w peini przemyslany. Od zawsze podobata mi sie praca kelnera,
barmana. A jeszcze bardziej w tym przekonaniu utwierdzit mnie moj kuzyn Stawek Andronik, absolwent
naszej szkofty, ktory rowniez startowat w konkursach barmariskich - méwi laureat konkursu przyznajac, ze
idea organizowania tego typu turniejow bardzo mu sie podoba. - Mysle, Ze takie konkursy pozwalaja nam,
miodym barmanom nauczenia sie wielu przydatnych rzeczy za barem. Pojawia sie rowniez element
rywalizacji, ktory w Zyciu zawodowym jest czyms normalnym. Dla mnie najbardziej jednak liczy sie dobra
zabawa oraz ludzie, z ktorymi sie tam spotykam. Organizowanie takich konkursow jest jak najbardziej
potrzebne, poniewaz jest to sprawdzenia samego siebie, swojej wiedzy, praktyki. Nie ukrywam, Ze jest to
rowniez okazja do oderwanie sie od codziennosci, do dobrej zabawy - moéwi, dodajac, ze w tym roku poziom
konkursu byt bardzo wysoki i nie tatwo byto wygrac. - Przygotowania do takich konkursow to nije jest jedna
regutka i zawsze to samo, bo kazdy konkurs wymaga od nas czegos innego. Najpierw musimy
skomponowac taki cocktail, Zzeby byt smaczny, w ktérym harmonia smakow bedzie idealna. Drinki, w
ktorych wyraznie dominuje jakis smak nie sg dobre. Kolejng wazng cecha dobrego napoju mieszanego
Jjest zapach. Musi on by¢ wyrazny, przyjemny a najlepiej taki, ktory wszyscy beda dfugo pozytywnie
wspominaé. Na koniec zostaje nam wymyslenie oryginalnej dekoracji, ktora zaskoczy i spodoba sie
sedziom degustacyjnym. Przed kazdym konkursem trzeba poswieci¢ duzo czasu na przygotowania. Gdy
Jjuz skomponowalismy drinka przychodzi czas na éwiczenie techniki pracy i dekoracji. | naprawde nie
wystarczy jeden czy dwa dni. Dekoracje udafo mi sie zrobi¢ bardzo doktadnie i starannie, a na samej
scenie zaliczylem drobng wpadke z suchym lodem, ktory nie zaczgf mi sie dymic tak, jak chciatem. Na
samym koricu sitko barmarniskie zapchato mi sie tartym imbirem, ktory byt sktadnikiem mojego drinka,
ale pomimo tego jestem zadowolony z siebie - méwi zdolny uczen cieszyriskiej szkoty
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