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Weź udział w konkursie teatralnym z atrakcyjnymi nagrodami – zachęca Starostwo Powiatowe w
Cieszynie, które jest organizatorem przedsięwzięcia pn. „Z uśmiechem i humorem promuj zdrowe i
bezpieczne życie”.

Konkurs to spore wyzwanie dla uczniów szkół podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych Powiatu
Cieszyńskiego. Tym razem chodzi o scenkę rodzajową, która powinna zawierać przesłanie, związane z promocją i
ochroną zdrowia. Organizatorzy zapraszają również do konkursu na plakat, ulotkę lub prezentację multimedialną
pod hasłem "Złote zasady dla zdrowia w każdym wieku”.

Każdy człowiek jest „kowalem swego losu”, to stwierdzenie odnosi się również do naszego zdrowia, dlatego te i
podobne konkursy niosą za sobą przesłanie, którym jest modelowanie zachowań zdrowotnych, zachęcenie do
podejmowania wyborów korzystnych dla zdrowia, a także zachęcanie do ekspresji twórczej i promowanie postaw
kreatywnych. Konkursy rozwijają wyobraźnię i promują młodych twórców, a także edukują w zakresie promocji
zdrowia i zapobiegania chorobom. Ponadto licznie przyciągają młodzież, która staję się coraz bardziej otwarta na
tematy dotyczące profilaktyki.

Finał „Z uśmiechem i humorem promuj zdrowe i bezpieczne życie” odbędzie się w auli widowiskowej COK – Domu
Narodowego w Cieszynie. Organizatorzy na zgłoszenia czekają maksymalnie do 15 kwietnia (do godz. 15.00).

- Warunkiem dopuszczenia do konkursu jest zgłoszenie przez szkołę lub inną jednostkę scenki z podaniem
tytułu, nazwy placówki, nazwisk i imion uczniów oraz opiekuna wraz z kontaktem telefonicznym i
dopiskiem tytułu konkursu. Szkoła może zgłosić 1-3 odrębne scenki – informuje Starostwo Powiatowe w
Cieszynie.

Jury oceni sposób ujęcia tematu, jasny przekaz prozdrowotny, grę aktorską, scenografię oraz oprawę muzyczną.
Laureaci pierwszych trzech miejsc otrzymają nagrody rzeczowe i dyplomy, wyróżnienia trafią do rąk opiekunów.
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