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Starodowne zogrodki w Istebnej
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Margerytki, gozdziki, tubin, stoneczniki i inne kwiaty, ale tez melisa, mieta, koper,
pietruszka, lubczyk, szczypiorek, rozmaryn i lawenda zagoscity w ,zogrédkach” w Gminie
Istebna. Na razie siedmiu, ale za rok moze by¢ wiecej...

Jedna ze "starodownych zogrodek”, fot. UG Istebna

W maju na terenie Gminy Istebna powstato siedem niezwyktych ,starodownych zogrédek”. Sg one wzorowane na
dawnych tradycyjnych dla tego regionu przydomowych ogrédkach, w ktérych prézno byto szukac réznorodnych
iglakéw i wielu wspotczesnie sadzonych krzewdw ozdobnych.

- Ich zaletg byt nie tylko piekny wyglad - pefne réznorodnych kwiatow cieszyly bowiem oczy od wiosny az
po jesien, lecz takze piekny zapach, nie mowigc o tym iz wiele z rosngcych przy goralskich chatach ziof
nadawafo sie do przyprawienia obiadu. Niektore z roslin mialy tez wtasciwosci lecznicze, z ktorych nasi
przodkowie umieli korzystac - zauwaza Oliwia Szotkowska, Instruktor GOK,PIT i BP w Istebne;.

Sadzonki zakupit partner Gminy Istebna w projekcie - Obec Hr¢ava (Gmina Herczawa) i rozdat nieodptatnie siedmiu
gospodarstwom po stronie czeskiej oraz siedmiu gospodarstwom domowym na terenie Gminy Istebna. -
Zadaniem wspotpracujacych z Gminnym Osrodkiem Kultury, Promocji, Informacji Turystycznej i
Biblioteka Publiczng w Istebnej gospodarzy byto posadzenie i catosezonowe pielegnowanie otrzymanych
roslin, a takze sporzgdzenie dokumentacji fotograficznej ,,zogrodek”. Tradycyjne ogrody przydomowe
powstaty w kazdym z naszych sofectw - jeden w Jaworzynce i po trzy w Istebnej i Koniakowie. Zobaczymy
w nich miedzy innymi drzewa i krzewy owocowe, takie jak jabtonie, sliwy i porzeczki. Cieszgce oczy
eksplozjg barw kwiaty: jezowke purpurowa, margerytki, cynie, gozdziki, fubin, astry, sfoneczniki, dalie,
aksamitki, ostrozke ogrodowg, bratki, czy gazanie ISnigcg. Nie brak tu i ziof takich co to leczg lub tez
dodajg potrawom smaku - rosng tam melisa, mieta, koper, pietruszka, lubczyk, szczypiorek, rozmaryn i
lawenda, czy tez od dawien dawna stosowane w medycynie nagietki - wymienia Szotkowska.

Cho¢ projekt dobiegt konca, rosliny na wiosne odzyja, a moze i pojawig sie inne ,starodowne zagrodki” w
przydomowych ogrdédkach zainspirowanych projektem mieszkancéw - wyraza nadzieje Oliwia Szotkowska.
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