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Stare leki do apteki

Data publikacji: 2.01.2011 19:10

W wielu domowych szafkach nadal gromadza sie stare leki. Zdarza sie, ze wyrzucamy je do kosza na
Smieci nie zdajac sobie sprawy z tego jakie niebezpieczeristwo w nich drzemie. Warto wiec uswiadomié
sobie, ze odpadami medycznymi nie sg tylko te znajdujgce sie w szpitalach czy przychodniach.

Apteczka domowa powinna by¢ przez nas przegladana regularnie. Systematyczna kontrola pozwoli nam
wyeliminowac przeterminowane lekarstwa, ktére jak wiadomo majg rézne terminy waznosci. Wyrzucajac takie
przeterminowane odpady medyczne do zwyktych Smietnikdéw sprawiamy, ze moga one szkodliwie dziatac i zagrazac
czyjemus zyciu badz zdrowiu. Dmuchajmy na zimne, zanim przez przypadek nasze dziecko siegnie po kolorowe
drazetki. Nie wyrzucajmy rowniez lekéw do toalety. Ich obecno$¢ w wodzie sprawia, ze bakterie i wirusy
uodparniajg sie na nie.

Przeterminowane lekarstwa po utracie daty waznosci nie tracg do konca swych wiasciwosci i nie stajg sie
neutralnym proszkiem, czy syropem. Przeterminowane lub niepotrzebne leki, zepsute termometry, zuzyte baterie
sg odpadami niebezpiecznymi i nie mogg trafia¢ na konwencjonalne wysypiska $mieci. Muszg podlega¢ odrebnej
utylizacji.

We wszystkich cieszynskich aptekach zostaty ustawione specjalne pojemniki, do ktérych mozna wrzuca¢ lekarstwa
w postaci tabletek, drazetek, amputek, masci, proszkéw, syropdw, kropli. Zebrane w ten sposéb przeterminowane
lekarstwa zostang unieszkodliwione w sposdb bezpieczny dla zdrowie. Podobne dziatania przeprowadzane sg w
innych miastach.

Mowigc o utylizacji lekdw przeterminowanych trzeba pamieta¢, ze tym samym regutom podlegaja leki, ktére nadal
zachowujg termin waznosci, lecz sg nikomu juz niepotrzebne. Zwrot do aptek w celu ich ponownej odsprzedazy,
nawet gdy opakowanie jest nienaruszone, jest niemozliwy.

- Przyznaje, Ze wiele niepotrzebnych medykamentow trzymam w domu z obawy, ZzZe mogg sie jeszcze
przydac - mowi pani Edyta - swojg apteczke przewaznie przegladam w momencie, kiedy ja, badz jedno z
moich dzieci sie rozchoruje. Wtedy zaglagdam do szafki, zeby zrobi¢ przeglad.
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