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Koszyk wypełniony domowymi przetworami, owocami czy różnego rodzaju zdrowymi
produktami, sztućce i obowiązkowo koc - to niezbędne atrybuty udanego pikniku. Taki też
piknik odbył się w Cieszynie. ''Sprawiedliwe śniadanie'' na Wzgórzu Zamkowym
zorganizowano w ramach happeningu wspierającego idee fair trade.

Śniadanie na łonie natury pobudza kubki smakowe, a kiedy w koszyku piknikowym znajdują się zdrowe, naturalne
produkty wtedy na brak apetytu z pewnością nie można narzekać. Uczestnicy pikniku zorganizowanego na
Wzgórzu Zamkowym w Cieszynie, śniadanie w tym wyjątkowym miejscu zjedli z największą przyjemnością. Tym
bardziej, że głównym celem spotkania  było wspieranie idei fair trade, czyli sprawiedliwego handlu. - Spotkaliśmy
się tutaj by wspierać idee fair trade, ale nie tylko. Propagujemy zdrową żywność, odpowiednie odżywianie
się -  Tłumaczy Lenka Mandryszova organizator „Sprawiedliwego śniadania”.
 
Sprawiedliwe śniadanie na Wzgórzu Zamkowym w Cieszynie zorganizowano po raz drugi, przyznaje Lenka
Mandryszova. - W zeszłym roku po raz pierwszy wzięliśmy udział w tej akcji. Mimo, iż padał deszcz i
zmuszeni byliśmy zjeść śniadanie w pomieszczeniu to na brak zainteresowania nie mogliśmy narzekać.  
 
Happening ten znany jest na całym świecie. Co roku w drugą sobotę maja ludzie spotykają się by zjeść
najważniejszy posiłek dnia, czyli śniadanie w wyjątkowym miejscu z wyjątkowymi ludźmi, jednocześnie promując
sprawiedliwy handel. - Chodzi o to, by promować i pomagać tym drobnym wytwórcom, rolnikom,
rzemieślnikom Trzeciego Świata. Istotną zasadą sprawiedliwego handlu jest skupienie uwagi na ludziach,
zysk nie powinien być ważniejszy. Trzeba również patrzeć na to co jemy, skąd dany produkt pochodzi w
jakich warunkach powstał  - przyznaje Petr Kantor wspierający happening w Cieszynie, członek Fundacji Laja.
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