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Koszyk wypetniony domowymi przetworami, owocami czy réznego rodzaju zdrowymi
produktami, sztucce i obowigzkowo koc - to niezbedne atrybuty udanego pikniku. Taki tez
piknik odbyt sie w Cieszynie. "Sprawiedliwe sniadanie" na Wzgdrzu Zamkowym
zorganizowano w ramach happeningu wspierajgcego idee fair trade.

Sniadanie na fonie natury pobudza kubki smakowe, a kiedy w koszyku piknikowym znajduija sie zdrowe, naturalne
produkty wtedy na brak apetytu z pewnos$cig nie mozna narzekaé. Uczestnicy pikniku zorganizowanego na
Wzgdrzu Zamkowym w Cieszynie, $niadanie w tym wyjgtkowym miejscu zjedli z najwiekszg przyjemnoscia. Tym
bardziej, ze gtéwnym celem spotkania byto wspieranie idei fair trade, czyli sprawiedliwego handlu. - Spotkalismy
sie tutaj by wspierac idee fair trade, ale nie tylko. Propagujemy zdrowg Zywnos¢, odpowiednie odzywianie
sie - Thumaczy Lenka Mandryszova organizator ,Sprawiedliwego $niadania”.

Sprawiedliwe $niadanie na Wzgdrzu Zamkowym w Cieszynie zorganizowano po raz drugi, przyznaje Lenka
Mandryszova. - W zeszlym roku po raz pierwszy wzielismy udziat w tej akcji. Mimo, iz padat deszcz i
zmuszeni bylismy zjes¢ sniadanie w pomieszczeniu to na brak zainteresowania nie moglismy narzekac.

Happening ten znany jest na calym S$wiecie. Co roku w drugg sobote maja ludzie spotykajg sie by zjes¢
najwazniejszy positek dnia, czyli sSniadanie w wyjatkowym miejscu z wyjgtkowymi ludzmi, jednoczes$nie promujac
sprawiedliwy handel. - Chodzi o to, by promowac i pomagac¢ tym drobnym wytwdrcom, rolnikom,
rzemiesinikom Trzeciego Swiata. Istotng zasadg sprawiedliwego handlu jest skupienie uwagi na ludziach,
zysk nie powinien by¢ wazniejszy. Trzeba rowniez patrzec¢ na to co jemy, skad dany produkt pochodzi w
Jakich warunkach powstat - przyznaje Petr Kantor wspierajgcy happening w Cieszynie, cztonek Fundacji Laja.
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