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Spalili 56 tys. kalorii
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Dwugodzinny marsz nordic-walking to utrata 800 kalorii. Uczestnicy V Marszu po Zdrowie
spaliliich 56 tysiecy. W sumie przez dwie godziny maszerowato 70 uczestnikow.

Dwugodzinny marsz nordic-walking to utrata 800 kalorii. Uczestnicy V Marszu po Zdrowie spalili ich 56 tysiecy. W
sumie przez dwie godziny maszerowato 70 uczestnikow.

Szesciokilometrowa trase przemaszerowali w stylu nordic-walking uczestnicy V Marszu Po Zdrowie. - Spotkalismy
sie tu aby wspdlnie maszerowac po zdrowie. Nie tylko dzis. Ta impreza ma stuzy¢é ma promocji naszej
miejscowosci- mowit Jan Szczypka, prezes Wspdlnoty dla Skoczowa, ktdra organizowata marsz.

Trasa wiodta od skoczowskiego targowiska przez nadwislariskie waty pod Dom Rolnika w Harbutowicach i z
powrotem. W sumie przeszto jg 70 oséb. Dla najstarszego i najmtodszego uczestnika imprezy burmistrz Skoczowa
przygotowata podarunek - akwarele przedstawiajgce skoczowskie zabytki. Z kolei Chrzescijanska Stuzba
Charytatywna przeprowadzita bezptatne badania profilaktyczne.

Patronem medialnym imprezy byt Portal Slaska Cieszyriskiego OX.PL.

ZOBACZ FOTORELACIE fot. BARTEOMIE] KUKUCZ.
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