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Sojka najlepsza w enduro
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Anna Sojka okazata sie najlepszg zawodniczkg zawodow Endurotrophy, ktére zostaty
rozegrane 13.09.2014 w Zawoi (woj. matopolskie). Byta to ostatnia edycja cyklu w tym roku.

Zgodnie z zapowiedzig (PisaliSmy: Sojka wystartuje w enduro) zawodniczka z Wisty wzieta udziat w sobotnich
(13.09.2014) zawodach w Zawoi. 13 okazata sie dla niej szczesliwa - wygrata konkurencje wsrdd kobiet: - Znowu
pierwsze miejsce! Ciezko mi w to uwierzyé. Enduro naprawde mi sie podoba. Olbrzymia dawka
pozytywnych emocji, endorfin, adrenaliny i zmeczenia - zauwaza Sojka i dodaje: - Stanowczo po tych
zawodach bede diuzej dochodzi¢ do siebie niz po zjeZdzie. Jeszcze dzisiaj, 2 dzien po wyscigu, czuje partie
miesni, o ktorych istnieniu zapomniatam. Jest to z pewnoscig zwigzane z koniecznoscig wypychania
roweru pod gore, scott chyba jeszcze nigdy nie podrézowaf tyle w gore bez udziatu wyciggu.

Do ekstremalnych zawoddw zgtosito sie ponad 70 osdb. Dzieh przed zawodami Ania juz byta na trasach: - W pigtek
od rana objazd trasy. 25 km na poczatek na rowerze cross - country (nie mozna sie za bardzo zmeczy¢
przed sobotnim sciganiem). W pigtek udafo nam sie objechac 3 oesy, czwarty pozostat niespodziankg az
do sobotniego startu - mowi.

Rywalizacja rozpoczeta sie o 9 rano: - Tym razem ,,tylko” 25 kilometrow, ale te przewyZszenia! Pierwszy oes,
ktorego start zlokalizowany zostat na Hali Smetanowej, wywarf niemate wrazenie na wszystkich
uczestnikach. Dtuga, stroma, korzennokamienna rynna z bfotem (po pigtkowych opadach deszczu) mogta
by¢ wyrocznig dla wielu startujgcych. Naprawde ostry poczatek! Niektorzy uczestnicy, widzgc nachylenie
i skale trudnosci, zaczeli zastanawiac sie, czy nie szybciej i bezpieczniej bedzie zbiec z rowerem. Ja z Agat3
(Agata Stamm, druga w Zawoi) robilysmy zaki{ady, ile razy wypadniemy z trasy, wywracajgc sie. W tym
momencie bardzo cieszytam sie, Ze jest ze mng scott z 20 centymetrami skoku - damy rade i dalismy.
Pierwszy odcinek przejechatam troche zachowawczo. Po upadku na pierwszym oesie mozna byfo
naprawde dfugo wracac na trase, czego chcialam unikngé. Udafo sie, cata i zdrowa na mecie - relacjonuje
zawodniczka.

Drugi odcinek okazat sie nieco fatwiejszy, trzeci wymagat bardzo dobrej kondycji: - Pora na drugi oes czyli: uslizgi,
zaskakujgce zakrety i zwroty akcji na potnocnym zboczu Mosornego Gronia, na ktory to szczyt musielismy
sie ponownie wspigé. Czysta frajda z jazdy! Trzeci to juz wieksze wyzwanie kondycyjne, troche w dof, ale i
pod gore - dla niektorych to podjazdy, dla mnie na zjazdéwce, niestety, podejscia, podbiegi, a na deser
przenoszenie roweru przez zwalone drzewa, oj, byto czuc¢ wage zjazdowki. W pewnym momencie zaczetam
sie zastanawiac, czy nie odcieto mi catkowicie pradu, ale jeszcze starczylo sif, by pokonac¢ ostatnie
bagienko i odbic¢ sie na mecie. Po trzecim, pora na nieznany czwarty oes. Krotka przerwa w sklepie w
centrum Zawoi (uzupetnianie pfynow i zapasu batonikow) i do gory.

Czwarty, tajemniczy odcinek tez nie byt lekki: - Na ostatni oes wszyscy dotarli bardzo zmeczeni, ale i szczesliwi,
Jjeszcze tylko troche w dof i meta. Czwarty oes jechato sie troche trudniej niz trzy pozostate, bo byt on
zaskoczeniem. Catkiem inna percepcja jazdy, gdy wyjezdzajgc na pefnej predkosci z zakretu nagle na
drodze wytania sie gtaz, korzen lub wielkie bloto. Swietna zabawa, masa adrenaliny, kontrola techniki i
szybkosci reakgcji. Po dotarciu na mete czwartego oesu, sprawdzeniu plomb na rowerach (zawodnik musi
dojechac¢ na tym samy rowerze, na ktorym wyruszyf, nie mozna go zmieni¢ w trakcie jazdy) wszyscy
uczestnicy udali sie do bazy zawodow, gdzie odbyfa sie dekoracja zwyciezcow - méwi Anna.

W Endurotrophy jako rezultat koricowy liczy sie suma czasdw z wszystkich odcinkéw specjalnych. - Wszyscy z
niecierpliwoscig oczekiwalismy na rezultaty. Wiedziatam, Ze pojechatam dobrze, bez wiekszych bfedow,
upadkow, ale odcinki pod gore daly mi sie we znaki. Nie wiedziatam, jak wypadly koleZzanki, ale trwa
czytanie wynikow i, zjazd gorq” czyli na 2 pierwszych lokatach dziewczyny scigajace sie na co dzien w
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zjeZdzie: ja i Agata Stamm - super! Dodatkowym zaskoczeniem byf dla mnie fakt, iz w generalce (wsrod
wszystkich startujgcych) bytam 29. i to na zjazdoéwce- zauwaza mito$niczka dwéch kétek i dodaje: - Swietne
zawody, inne niz zjazd i cross country, bardzo wciggajgce. Rewelacyjna atmosfera i olbrzymia adrenalina.
Polecam wszystkim i do zobaczenia na szlakach i trasach enduro.

PisaliSmy:

Sojka wystartuje w Enduro

Anna Sojka z pucharami

Downhill z Géry Zar. Anna Sojka na 2. miejscu
Od mistrzostw do mistrzostw

Anna Sojka prowadzi w pucharze

Obsada byta niezwykle silna

Anna Sojka na 4. miejscu

Extremalna mistrzyni z Wisty

Kibicuj mistrzyni z Wisty
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