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Pierwsze Sniadanie uwazane jest za najwazniejszy positek w ciagu dnia i obowigzkowy punkt w programie
zadan ucznia przed wyjsciem do szkoly, zdarza sie jednak, ze uczniowie do szkoty przychodza gtodni.
Powodéw moze by¢ wiele.

Dlatego kazda szkota w Cieszynie stara sie rozwigza¢ we wtasnym zakresie kwestie darmowych $niadan dla uczniéw
z mniej zamoznych rodzin. W temacie przoduje Szkota Podstawowa nr 3, w ktérej od kilku juz lat, trwa akgji
darmowych $niadan. Korzysta z niej okoto 70 uczniéw. Kanapka i ciepta herbata, to pomimo nazwy ,drugie
$niadanie” czasami dla dzieci pierwszy positek dnia.

Z darmowych $niadan najczesciej korzystajg dzieci mtodsze. Duzg role odgrywa tutaj rola pedagoga szkolnego,
ktory wskazuje ucznidw potrzebujgcych pomocy. Cieszyriskie szkoty starajg sie, zeby positki byty smaczne i
pozywne. Szkota Podstawowa nr 1, ktéra nie ma na swoim terenie stotéwki, specjalnie do tego celu stworzyta
specjalny kacik w ktdrym przyrzadzane sg kanapki i mozna zjes¢ Sniadanie.

Surowce potrzebne do przyrzadzenia positku zostajg zakupione ze sSrodkéw komitetu rodzicielskiego i dzieki
hojnosci sponsordw.
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