
wiadomości

Smok nadchodzi!
Data publikacji: 26.01.2013 15:15

Już 27 stycznia 2013 roku serdecznie zapraszamy na II Cieszyński Festiwal Sztuk Walki,
który odbędzie się w Sali sportowej MOSiR w Cieszynie. Wstęp darmowy. Oficjalne otwarcie
festiwalu godz. 15:00

Po sukcesie pierwszej edycji, na parkiecie sali sportowej MOSiR ponownie staną najlepsze szkoły walki, prowadzone
przez swoich mistrzów. Zobaczymy między innymi Stowarzyszenie Aikido Ryu Rafał Obrzud (Ośrodek Hażlach),
Uczniowski Klub Sportowy "Aikido Cieszyn", Iande Capoeira Poland, Judo (Cieszyn), Goshin - Do Ryszard Bochm
(Cieszyn), Octagon Team (Cieszyn), Karate Shotokan Piotr Szymala (Cieszyn), Karate Kyokushin (Cieszyn), Tai Chi
Chuan (Bielsko-Biała), Genryoku Kendo Dojo (AZS UŚ/Cieszyn) w których piersi bije waleczne i odważne serce!

O wielkiej randze wydarzenia i ogromnym zainteresowaniu sztukami walki, mogliśmy się przekonać podczas
pierwszej edycji festiwalu, który w ciągu całęgo dnia obejrzało z trybun blisko 1000 osób!

Tym razem szkoły zaprezentują podstawy treningów oraz ich efekty w przysłowiowej pigułce. Będą uświadamiać i
łamać stereotypy krążące wokół sportów walki i przedstawią je w prawdziwym świetle, jako naukę pokory,
samodyscypliny i szacunku do drugiego człowieka, a także aktywny i zdrowy sposób spędzania wolnego czasu, nie
tylko dla dzieci i młodzieży, ale również dla dorosłych.
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