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Smok nadchodzi!
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Juz 27 stycznia 2013 roku serdecznie zapraszamy na Il Cieszynski Festiwal Sztuk Walki,
ktéry odbedzie sie w Sali sportowej MOSIR w Cieszynie. Wstep darmowy. Oficjalne otwarcie
festiwalu godz. 15:00

Po sukcesie pierwszej edycji, na parkiecie sali sportowej MOSIR ponownie stang najlepsze szkoty walki, prowadzone
przez swoich mistrzéw. Zobaczymy miedzy innymi Stowarzyszenie Aikido Ryu Rafat Obrzud (Osrodek Hazlach),
Uczniowski Klub Sportowy "Aikido Cieszyn", lande Capoeira Poland, Judo (Cieszyn), Goshin - Do Ryszard Bochm
(Cieszyn), Octagon Team (Cieszyn), Karate Shotokan Piotr Szymala (Cieszyn), Karate Kyokushin (Cieszyn), Tai Chi
Chuan (Bielsko-Biata), Genryoku Kendo Dojo (AZS US/Cieszyn) w ktérych piersi bije waleczne i odwazne serce!

O wielkiej randze wydarzenia i ogromnym zainteresowaniu sztukami walki, mogliémy sie przekona¢ podczas
pierwszej edycji festiwalu, ktory w ciggu catego dnia obejrzato z trybun blisko 1000 oséb!

Tym razem szkoly zaprezentujg podstawy treningdw oraz ich efekty w przystowiowej pigutce. Bedg uswiadamiac i
tamac stereotypy krazace wokdt sportéw walki i przedstawig je w prawdziwym Swietle, jako nauke pokory,
samodyscypliny i szacunku do drugiego cztowieka, a takze aktywny i zdrowy sposéb spedzania wolnego czasu, nie
tylko dla dzieci i mtodziezy, ale réwniez dla dorostych.
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