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Tradycyjnie drugi dzien Wielkanocy, czyli poniedziatek, jest najbardziej odpowiednim
momentem do odwiedzania dalszych krewnych i znajomych i sktadania im zyczen. Z dniem
tym wigze sie tez zwyczaj Smiergustu zwanego w Polsce Smigusem-dyngusem.

Mezczyzni, niezaleznie od wieku, od samego rana ,chodzili po domach polo¢iwysuszy¢ wierzbowymi pretami
kazda kobiete bez wzgledu na jej wiek”, wspomina Jan Szymik na kartach ,Dorocznych zwyczajéw i obrzedéw na
Slgsku Cieszynskim” (wyd. Sekcja Ludoznawcza PZKO, 2012). Smiergustnicy, bo tak nazywali sie ci zawadiacy,
odwiedzali przewaznie krewne, kolezanki, sasiadki, ale przede wszystkim pojawiali sie w tych domach, w ktérych
byly panny na wydaniu: ,Tam tez byto najweselej i najhuczniej, bo czesto zaciggano stawiajgce op6r dziewczyny do
studni i polewano je wodg studzienng z wiader, szkopkdéw, putniizberéw. W nowszych czasach bywa i tak, ze
dziewczyne zanosi sie do wanny i puszcza na nig wode z prysznica”.

- Kiedys, w mtodosci przed Smiergustem wymyslitySmy z kolezankami ze namoczymy w wannie pranie, to
unikniemy wsadzenia nas tam i zlania woda. Tymczasem chtopcy przyszli, zajrzeli do tazienki i ucieszeni
zawotali o0 juz tu wode nawet mamy!” po czym wrzucili mnie do wanny z praniem i mydlinami... -
wspomina ponad osiemdziesiecioletnia dzi$ Anna Tyrnowa z Trzynca.

~Nastepnie Smiergustnicy suszyli karwaczym (korbaczym), czyli uderzali po tydkach dziewczyny misternie
uplecionym biczykiem z wikliny, ozdobionym kolorowymi wstgzkami” - wyjasnia Szymik.

Inng formg smiergusta, dostosowang do nowych czaséw, praktykujg od kilkudziesieciu lat w Brennej tamtejsi
strazacy. Ot6z w Poniedziatek Wielkanocny jezdza wozem po wsi i polewajg wszystkie podwdrka jakie znajdg sie na
ich szlaku, a jednoczesnie zbierajg od mieszkancow datki na dziatalnos¢ brenenskiej OSP. - Teraz to leja z kultura,
symbolicznie, tylko na podwérzu — wspomina jedna ze starszych mieszkanek — ale pamietam, ze dawniej to
lali po oknach i czesto ludzie sie obrazali, bo Swiezo umyte szyby byty catkiem zachlapane.

Natomiast — i to moze zaskoczy¢ — w Kosciele rzymsko-katolickim ten dzien nie ma specjalnego znaczenia. Ot
kontynuowane jest radosne swietowanie zmartwychwstania Chrystusa, ktore w sposéb uroczysty trwa catg
Oktawe Wielkanocng (do Niedzieli Przewodniej zwanej obecnie w Kosciele Niedzielg Mitosierdzia). Okres ten jest
»niedzielg niedziel” i kazdego z tych dni odprawiana msza ma Swigteczng oprawe, ciekawostka jest, ze w
$redniowieczu w niektdrych krajach podczas Oktawy Wielkanocnej chtopi byli zwolnieni z pariszczyzny.

Natomiast caty okres wielkanocny trwa pie¢dziesiat dni, az do uroczystoséci Zestania Ducha Swietego wigcznie. W
tym okresie obowigzkiem kazdego katolika jest przystgpienie do komunii Swietej. Mato znanym, réwniez wérdd
0s6b praktykujacych faktem jest to, ze w tym czasie nie odmawia sie w potudnie modlitwy Angelus Domini (,Aniot
Panski”) tylko Regina Coeli (,Krélowo nieba, wesel sig, alleluja! Albowiem Ten, ktéregos nosic¢ zastuzyla, alleluja!
Zmartwychwstat, jak powiedziat, alleluja!”).
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