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Skorzystaty z mammografii
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8 listopada na cieszyriskim rynku pojawit sie mammobus, w ktérym ruszyta akcja bezptatnych badan
mammograficznych. W przeciwienstwa do zesziego roku panie nie tylko przychodzg po informacje, ale
réwniez decydujg sie na badanie.

Jeszcze dzisiaj (10 listopad) jest okazja, zeby zadbac o swoje zdrowie. - Jestesmy zaskoczeni tak duzg frekwencja.
Przychodzi mndstwo kobiet w réZnym wieku, ktore chetnie korzystajg z informacji, ulotek i badan. Co
ciekawe do Cieszyna zjezdZajg rowniez mieszkanki Istebnej i odleglych miejscowosci, ktore nie wiedzialy,
Ze zbadac mogly sie rowniez w Ustroniu - méwi mita pani zmammobusu.

W akgcji bezptatnych badan wziety udziat rowniez kobiety, ktdre w wieku 69 lat jeszcze nigdy sie nie badaty swoich
piersi. Co w takim razie skfonito je teraz do wizyty w mammobusie na cieszynskim rynku? - DuzZo sie na ten
temat naczytatam i dotarfo do mnie, Ze pora na kontrole. Na kazdym kroku slyszy sie o raku, czas wiec
zadbac o zdrowie, w konicu takie akcje sa dla ludzi i z myslg o nich, to dlaczego nie skorzystac¢ ?- podkresla
Anna Goryczka.

Akcja skierowana jest tylko do kobiet w wieku pomiedzy 50 a 69 rokiem zycia. - A co z takimi, jak ja ?- pyta pani
Irena, ktdéra ukonczyta 72 lata. Niestety takich oséb przychodzi tu wiecej, o badanie pytajg takze duzo mtodsze
roczniki. Potrzebe dziatan wida¢ tutaj gotym okiem, tym bardziej, ze jako$ czesciej korzystamy z takich akgji, niz z
ustug przychodni, w ktérej badanie mozemy zrobic¢ kazdego dnia.
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