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Skoczow - karp w roli gtownej
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Rybacy wody sie nie bojg, jednak niesprzyjajgca pogoda odbita sie, niestety, na frekwencji
podczas Regionalnych Dni Rybactwa, ktore odbyty sie w miniong sobote (17.09) w
Skoczowie. Jednak nie zabrakto tradycyjnego konkursu na potrawy z karpia, jego samego
mozna byto sprébowac w réznych formach.

Deszczowo uptyneto Swieto ryb w Skoczowie. Sobotnia impreza, mimo ze przy niesprzyjajacej pogodzie,
przyciggneta na rynek wielbicieli smaku rybiego miesa. Na rynku pojawito sie wiele stragandw z rybami wedzonymi,
nie zabrakto tej smazonej i innych produktéw regionalnych. Od rana na rynku trwat konkurs dla mtodych kucharzy.
Do rywalizacji w mistrzostwach w przyrzadzaniu potraw z karpia dla uczniéw szkot gastronomicznych, staneto szes¢
dwuosobowych ekip.

Nikoletta Dziadek z ZSEG w Cieszynie przygotowata na konkurs karpia w mleku z puree pietruszkowym oraz
karmelizowanymi marchewkami. - Do tego brukselki na czosnku. Sama kompozycja jest nasza, metodg prob i
btedow doszlismy do tego przepisu. Ryby nie mozna przeciggnac, bo staje sie sucha - wyjasnia Nikoletta.
Jednak jak przyznaje, w kuchni najlepiej czuje sie w stodkich potrawach. - Uwielbiam piec tort Pavlova, z figami i
miodem waniliowym - to moj specjaf specjat- dodaje.

Stodkich pozycji w konkursowym menu jednak tym razem nie byto, mtodzi kucharze rywalizowali w daniach, gdzie
krélem byt karp. Na wykonanie dania kazda z ekip miata 90 minut. - Przygotowalismy roladki z karpia, jedna
byta owinieta szynkg, w srodku byta pietruszka z migdafami. Druga roladka byta panierowana w sezamie z
nadzieniem z awokado. Rybe trzeba wyfiletowac, sciggnac skore, jesli mieso jest za grube trzeba
delikatnie go rozklepac - podaje przepis Anna Cymbala z ZSGiH w Bielsku Biate;.

Ostatecznie jurorzy pierwsze miejsce przyznali duetowi w sktadzie: Rafaela Sliwka i Btazej Burawa. Juroréw oczarowat
karp w ziofach z puree ziemniaczano - selerowym. - Sami skomponowalismy skfad, karp do przygotowania jest
bardzo tatwy, nie byto Zadnych problemow. Uzylismy oregano, tymianku i magii wloskiej - wyjasnia Btazej,
uczenh Zespotu Szkét Przyrodniczo - Technicznych w Miedzys$wieciu.

Jak podkreslano, wreczajac nagrody, za kilka lat, to te mtode osoby bedg odpowiedzialne za nasze zywienie. -
Dobrze, Ze sie starajg. Mozna byto na Zywo obserwowac, jak te potrawy byt przygotowywane, jurorzy mieli
teZ to szczescie je probowac. Nie bylo razgcych btedow w sztuce kulinarnej, o punktacji decydowaty
drobne niuanse. Pierwsze miejsce zajeta potrawa prosta, ale zrobiona w staropolskim wykonaniu.
Chrupigcy dzwonek z karpia byt naprawde smaczny - podkreslat Jacek Dutka, przewodniczacy komisji
oceniajgcej mtodych kucharzy.

[l miejsce przypadto - Annie Cymbali i Michatowi Nazarkiewiczowi z ZSG z Bielska Biatej, za roladki rybne, pachnace
orzachami i owocami leSnymi. Miejsce drugie jurorzy przyznali Nikoletcie Dziadek i Robertowi Pochopieniowi.

Jak mozna byto zauwazy¢, tegoroczne Regionalne Dni Rybactwa odbywalty sie w skromniejszej niz zwykle formule.
Lokalna Grupa Dziatania, ktéra organizowata Swieto ryb w Skoczowie, niestety, nie otrzymata pieniedzy z
ministerstwa rolnictwa na kolejne lata funkcjonowania tej instytucji. - Mimo to dalej dziatlamy, jestesmy
zobowigzani prowadzic¢ ten program do 2021 roku. Dziatlamy obecnie dzieki sktadkom gmin i cztonkow. W
tym zakresie chcemy jeszcze cos dziatac, aby na przyszie Dni Rybactwa otrzymac wsparcie - méwi Krzysztof
Szymura, prezes LGR Zabi Kraj.

Jednak jak podkresla Szymura, dziatalnos¢ LGR przyniosta efekty. - Pytajac rybakow, otrzymuje potwierdzenie -
na fowiskach, czy tam, gdzie sq smazalnie, sprzedaz karpia czy innej ryby srodlgdowej, wzrosfa.



Sukcesywnie jest wieksze zapotrzebowanie na ryby. Co ciekawe, coraz bardziej popularny staje sie wedzony
karp. - W naszych rejonach indywidualnie wedzono go, ale na szerszg skale, nie byt do kupienia. Dwa lata
temu na dozynkach prezydenckich mielismy ze sobg 1500 kawatkow wedzonego karpia. W kilkanascie
minut ich juz nie byto. Wszyscy byli zachwyceni tym smakiem - koriczy prezes Krzysztof Szymura.
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