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Polska kadra skoczkdw narciarskich ma za sobg pierwsze zajecia przygotowawcze do
nowego sezonu. Podopieczni Michala DoleZala trenowali na obiektach K-70 i K-95 w
Szczyrku.

Kompleks skoczni Skalite im. Beskidzkich Olimpijczykow w Szczyrku. Fot. KR/Ox.pl

- Za wszystkimi ciezkie treningi motoryczne. Zawodnicy fizycznie nie sg w topowej formie, natomiast sg w
stanie skakac, wiec powoli zaczynamy. PozZniej bedzie fatwiej - powiedziat trener Polakéw na tamach portalu

skijumping.pl.

Przypomnijmy, ze w kadrze na olimpijski sezon znajduije sie pieciu zawodnikéw WSS Wista: Piotr Zyta, Pawet Wasek,
Tomasz Pilch, Aleksander Zniszczot i Kacper Juroszek.

Start przygotowan skomentowat mediach spoteczno$ciowych Piotr Zyta. - Poczgtki wiosennego skakania
bywaja dziwne czasem. Ale fajnie znowu poskakac - napisat Wislanin.


https://www.skijumping.pl/wiadomosci/29885/kadra-dolezala-wrocila-na-rozbieg-wszystkie-sukcesy-i-porazki-to-juz-historia/
https://wiadomosci.ox.pl/zawodnicy-wss-w-kadrze-na-sezon-olimpijski,69129
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