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Sezon owocny dla grzybiarzy?
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Poczatek wrzesnia to zwykle znak dla zapalonych grzybiarzy, ze mozna udacd sie do lasu, w
poszukiwaniu zdobyczy. Czy w tym sezonie grzybow jest duzo? A moze borowikéw w
lasach Slagska Cieszynskiego jak na lekarstwo? Czy wszedzie mozemy zbiera¢ grzyby?
PostanowiliSmy o to zapytad przedstawicieli NadlesSnictwa Wista.

Tegoroczne zbiory w jednym z okolicznych laséw

Grzybiarze z regionu zaczynajg juz chwali¢ sie swoimi tegorocznymi zdobyczami. Niektdrzy jednak twierdzg, ze ten
sezon jest ubogi. Czy faktycznie w lasach rosnie mniej grzybdw? A moze najwiekszy wysyp jeszcze przed nami? -
Proby poréwnania sezonow co do ilosci grzybow mozna sie pokusic po zakoniczeniu tegorocznego. A
wszystko jeszcze przed nami. W zeszfym roku obfity w grzyby byt koniec wrzesnia, wszystko na to
wskazuje, ze w tym bedzie podobnie. Ostatnio obserwujemy coraz liczniej pojawiajgce sie borowiki. O ile
utrzyma sie temperatura na obecnym poziomie oraz wilgotnosc to mozemy spodziewac sie duzego
wysypu - wyjasnia wislanskie Nadlesnictwo, dodajgc, ze jezeli chodzi o wilgotnos$¢, w tym roku jest stosunkowo
dobrze. Pada regularnie i obficie, co korzystanie wptywa na kondycje lasu i ilos¢ grzybdw.

Do lasu mozemy wiec wybierac sie petni nadziei. Grzyby sg, trzeba ich tylko uwaznie wypatrywac. Czy jednak sg
miejsca, skad taki wypatrzony grzyb nie wréci z nami do domu? - Grzybow oczywiscie nie mozemy zbiera¢ w
Parkach Narodowych, rezerwatach, miejscach objetych czasowym zakazem spowodowanym
prowadzeniem prac lesnych, oraz na terenach takich jak uprawy lesne do 4 metrow wysokosci,
powierzchnie doswiadczalne i drzewostany nasienne, ostoje zwierzat, Zrodliska rzeki i potokow i obszary
zagrozone erozjg - dowiedzielisSmy sie w Nadlesnictwie Wista. Tereny te sg zwykle w jaki$ sposéb oznaczone, nie
musimy sie wiec przejmowac, gdyz wieksza czes¢ lasoéw jest do naszej dyspozydiji.

Poprosilismy jeszcze o rozwianie jednej watpliwosci, czyli sposobu zbierania grzybdéw. Czes¢ oséb decyduije sie na
obcinanie nézek, inni wyrywajg je razem z grzybnia. Czy rzeczywiscie ten drugi sposéb prowadzi do tego, ze
grzybéw jest coraz mniej? Okazuje sie, ze najlepsza metoda jest jeszcze inna - generalnie zaleca sie delikatne
wykrecenie grzyba i zakrycie miejsca niewielkg iloscig sciotki lub mchu. Inna szkota mowi o obcinaniu.
Kazda z metod ma swoich zwolennikow. Duzo wazZniejsze jest jednak unikanie wydeptywania miejsc,
gdzie rosng grzyby oraz rozgrzebywania sciétki - wyjasnia Nadlesnictwo Wista.

O sezionie dla grzybiarzy i kilku zasadach z nim zwigzanych postanowili réwniez przypomnie¢ mundurowi

- KaZdego roku policjanci na terenie cafej Polski otrzymujg zgtoszenia o zagubieniu w lesie. Pomimo
wysitku funkcjonariuszy zaangazowanych w poszukiwania zagubionych osob, takowe odnajduja sie
czesto nawet po kilku dniach. Aby uniknac tego typu sytuacji, pamietajmy, by zachowac ostroznosc i
rozsgdek podczas wedrowek po lesie - zaznaczaja policjanci, przypominajac o zasadach bezpieczeristwa:

- wybierajmy sie do laséw, ktére sg nam znane i znajdujg sie w poblizu naszych doméw, zaparkowanych pojazdéw
lub charakterystycznych miejsc;

- samotne wedréwki moga by¢ przyjemne, jednak w towarzystwie, w razie jakiegokolwiek wypadku mozna liczy¢ na
szybka pomoc;

- zabierajac ze sobg dziecko badz osobe starszg do lasu, nie pozwalaj jej na oddalanie sie od ciebie, miej jg zawsze w
zasiegu wzroku;

- przed wyjsciem do lasu poinformuj domownikéw, bgdz najblizszych znajomych o wyjsciu do lasu i rejonie, w jakim
zamierzasz sie znajdowac, zblizona lokalizacja znacznie utatwia ewentualne poszukiwania;



- miej przy sobie natadowany telefon komérkowy oraz latarke, ktére w chwili zgubienia sie, mogg okazac sie bardzo
pomocne. Telefon komérkowy pomoze odczytac twojg lokalizacje;

- samochdd pozostaw na parkingu leSnym, a zanim oddalisz sie od niego, sprawdz dokfadanie czy zamknates$ drzwi i
okna. Nie pozostawiaj wartosciowych rzeczy na wierzchu;

- stosuj sie do oznakowan i regulaminéw, ktére mozna znalez¢ przy wejsciach do lasu;
- gdy wybierasz sie na dtuzej do lasu, zabierz ze sobga kurtke przeciwdeszczowg, wode oraz cos do jedzenia;
- nie Smiec! Zabierz z lasu, to co ze sobg przyniostes;

- gdy znajdziesz niewybuch, niewypat z czaséw wojny, badz inne przedmioty nigdy ich nie dotykaj, tylko
niezwtocznie powiadom Policje;

- przestrzegaj zakazu wchodzenia na teren poligonu wojskowego oraz na inny teren wojskowy.
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