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Uczniowie z ZSEG w Cieszynie majg wielkie serca petne mitosci, ktérymi chcg dzieli€ sie z
potrzebujgcymi dzie¢mi czy zwierzetami. Ich altruistyczne podejscie jest widoczne nie tylko
w szkole, ale i poza nig, podczas akcji zwigzanych z pomocg innym.

Od roku 2012 w Zespole Szkét Ekonomiczno-Gastronomicznych im. Macierzy Ziemi Cieszynskiej w Cieszynie dziata
Szkolny Klub Wolontariusza, ktory tworzg uczniowie tej szkoty: - Duzo méwi sie o wolontariacie uczniowskim
jako o formie spedzania wolnego czasu, wiec postanowitam w jakims stopniu zagospodarowa¢ ten wolny
czas chetnym uczniom poprzez nieodptatng i dobrowolna dziatalno$¢ na rzecz innych. Dla uczniéw -
wolontariuszy - jest to catkiem ,,optacalny interes”: zdobywajg pierwsze doswiadczenia zawodowe, ucza
sie odpowiedzialnosci za powierzone zadania, systematycznosci, pracy zespotowej, wzmacniajg wiare w
siebie i swoje umiejetnosci, maja poczucie, ze robig cos pozytecznego dla innych, czyli w skrécie mozna to
okresli¢ jako odkrywanie i rozwijanie talentéw, pasji, uzdolnien w zakresie aktywnosci spotecznej i
obywatelskiej - zauwaza zatozycielka i opiekun klubu , nauczyciel-bibliotekarz mgr Agata Mitrega.

Wolontariusze bardzo aktywnie angazujg sie w réznorodne przedsiewziecia wykraczajgce poza mury szkoty, jak np.
po raz drugi realizujg projekt "Poczytaj mi przyjacielu”, polegajacy na rozbudzaniu potrzeby obcowania ze stowem
pisanym poprzez czytanie bajek, organizowanie tematycznych zabaw, konkursow i gier dla przedszkolakéw oraz
dzieci z tzw. trudnych srodowisk; biorg udziat w projekcie,, Bajki, ktére leczg” , koordynowanym przez Starostwo
Powiatowe w Cieszynie i Biblioteke Miejskg, a polegajgcym na czytaniu bajek dzieciom - pacjentom Szpitala
Slaskiego; wspétorganizujg Miedzynarodowy Festiwal Czytania nad Olzg” i wspomagaja realizacje réznych imprez
czytelniczych, np. ,Haloween w Bibliotece”, warsztaty literackie, plastyczne: np. ,Przygoda z ksigzkg w plenerze”.

Wolontariusze wigczajg sie rowniez w organizacje wielu akgcji, konkurséw promujgcych zdrowy styl zycia, np.
+Zdrowie to damska i meska rzecz”, pomagajg Cieszynskiemu Schronisku dla Bezdomnych Zwierzat, wigczajg sie w
dziatania Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy, organizujg imprezy kulturalne dla spotecznosci lokalnej, np.
Odwiedziny Mikotaja, spotkania przedéwigteczne (impreza dla dzieci z osiedla Liburnia i dzieci ze Srodowiskowego
Ogniska Wychowawczego nr 1). Wspotpracujg z Towarzystwem Przyjaciot Dzieci, Bibliotekg Miejskg w Cieszynie,
Fundacjg Lepszy Swiat, harcerzami z Cieszynriskiego Hufca (odbierajg_Betlejemskie Swiatetko Pokoju , wspélnie
organizujg ratowniczg Gre Miejskg , ktéra odbedzie sie 16 kwietnia).

Wymienione dziatania to tylko fragment dziatalnosci Klubu. Warto doda¢, ze wolontariusze do swoich akgji
angazujg rowniez uczniéw nie bedacych cztonkami Klubu, a chcgcych ofiarowad swéj czas i umiejetnosci, aby zrobié¢
cos pozytecznego dla innych.

Cztonkowie Klubu moéwig: "to fajnie widzieé, jak dzieci sie Smieja i bawig”, ,, méc komus poméc, to dla mnie
duza satysfakcja”, ,, nie wiedzialam, ze jestem tak operatywna - poznatam siebie lepiej”, "pomagajac
innym pomagam réwniez sobie". Te opinie sg chyba najlepszym dowodem na to, ze warto robi¢ co$ dla innych.

Jesdli i Ty masz serce petne mitosci - przyjdz do szkolnej biblioteki w ZSEG i zgto$ swojg che¢ pomocy innym, a
napewno znajdziesz co$ odpowiedniego dla siebie.

EB


//wiadomosci.ox.pl/wiadomosc,24796,bajki,-ktore-lecza.html
//wiadomosci.ox.pl/wiadomosc,23516,nad-olza-czytaja.html
http://zseg.cieszyn.pl/mod/forum/discuss.php?d=1709
http://zseg.cieszyn.pl/mod/forum/discuss.php?d=1745

	Serca pełne miłości uczniów z ZSEG w Cieszynie

